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				NRW gegen Niederlande: Niederlage dank Ahlener Unterstützung nur knapp
			
		

	


	

			
					
				

		


	
	
		
				Enschede, 2. September 2019 (mts). Zum 44. Mal maß der der Nachwuchs des FLVW am Wochenende mit den Niederlanden, zum 43. Mal gewannen die Niederlande. Die fiel, auch dank der Unterstützung des Ahleners Jan Wiese bei den Jungen nur knapp aus. Neben Wiese war auch Nike Möllers für die Landesauswahl nominiert worden. 
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				Jugend-DM: Sprintstaffel mit Bestzeit
			
		

	


	
			
				
						
							
								
									
								
								
							
						
					

			

		


	
	
		
				Ulm, 29. Juli 2019 (vas). Bei den Deutschen Jugendmeisterschaften der U18 und U20 in Ulm überzeugte Ahlens weibliche U18 über viermal 100 Meter mit neuer Bestzeit.  Lynn Möllers, Betty Smit, Nike Möllers und Jolina Heimann liefen 49,65 Sekunden. 
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				Westfälische Jugendmeisterschaften: Bronze für Schulte
			
		

	


	

			
					
				

		


	
	
		
				Bochum-Wattenscheid, 8. Juli 2019 (vas/lga). Bei den Westfälischen Meisterschaften der U18 und U20 im Wattenscheider Lohrheidestadion landete Moritz Schulte auf dem Treppchen: Mit 47,35 Metern wurde er Dritter im Speerwurf der U20. Betty Smit und Jolina Heimann erreichten über 100 Meter das B-Finale. 
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				Wiese bei U16-DM auf Platz vier
			
		

	


	
			
				
						
							
								
									
								
								
							
						
					

			

		


	
	
		
				Bremen, 6. Juli 2019 (vas). Weitsprung-Talent Jan Wiese landete bei den Deutschen U16-Meisterschaften auf der Sportanlage Obervieland in Bremen auf einem hervorragenden vierten Platz. Lange sah es sogar nach noch mehr aus: 
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				Wiese NRW-Meister, Möllers im Finale
			
		

	


	
			
				
						
							
								
									
								
								
							
						
					

			

		


	
	
		
				Duisburg, 24. Juni 2019 (vas). Jan Wiese ist neuer NRW-Meister im Weitsprung der M15. Der Ahlener bewies in Duisburg Nervenstärke und konnte in einem spannenden Wettkampf im richtigen Moment kontern. 


Im Kugelstoßen schaffte Wiese es bis in den Endkampf der besten Acht. Auch Nike Möllers qualifizierte sich über 100 Meter fürs Finale. 

			

		
			Weiterlesen
		
	





							
								

	
	
	
		
			
				Silbernes Jubiläum: Ahlener Minimarathon wird 25
			
		

	


	
			
				
						
							
								
									
								
								
							
						
					

			

		


	
	
		
				Ahlen, 16. Juni 2019 (lga). Zum 25. Mal wird in diesem Jahr der Ahlener Sparkassen-Minimarathon als Langlaufveranstaltung für die weiterführenden Schulen der Stadt Ahlen durchgeführt. Zum Jubiläum haben sich die Organisatoren der Stadt Ahlen etwas besonderes einfallen lassen: Gleich 25 Schülerinnen und Schüler können sich am 27. Juni per Losentscheid für die Fahrt zum Berlinmarathon und die Teilnahme beim dortigen Minimarathon qualifizieren. Darüber hinaus werden wieder die besten drei jedes Laufes für das „Team Ahlen“ nominiert. 
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				Benefizlauf startet am 29. Juni
			
		

	


	
			
				
						
							
								
									
								
								
							
						
					

			

		


	
	
		
				Ahlen, 15. Juni 2019 (mts). Der zehnte Ahlener Hospizlauf soll wieder zu einem Sommerfest für die ganze Familie werden: Das stellten die Organisatoren der Hospizbewegung im Kreis Warendorf und der LG Ahlen in einem Pressegespräch heraus. Der Erlös aus Startgeldern und dem Verkauf von Kaffee, Kuchen, Würstchen und Getränken wird wieder zu einhundert Prozent in die Arbeit der Hospizbewegung fließen. 
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				Borsig-Meeting: Möllers und Pollmeier laufen Quali
			
		

	


	
			
				
						
							
								
									
								
								
							
						
					

			

		


	
	
		
				Gladbeck, 11. Juni 2019 (mts/lga). Schwierige Windverhältnisse achten das Gladbecker Borsigmeeting für die Ahlener Leichtathleten zum Pokerspiel. Insbesondere in den Weitsprungergebnissen spiegelten sich die Probleme von Marie Averberg, Betty Smit und Lynn Möllers mit dem wechselnden Wind wieder. 
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				Starke Beteiligung beim Wälster Lauf
			
		

	


	

			
					
				

		


	
	
		
				Walstedde, 26. Mai 2019 (rg). Bei strahlendem Sonnenschein hat LG-Partner Fortuna Walstedde ein tolles Starterfeld mit insgesamt 296 Läufern erleben dürfen. Eine Augenweide war der mit 107 Startern besetzte 5-Kilometer-Hauptlauf und die 16 Walker, die ihnen eine Minute später folgten. Den Sieg sicherte sich Amanuel Desale mit einer sehr guten Zeit von 17:48 Minuten. Das war dem jungen Mann der LG Ahlen anscheinend noch nicht genug. Auch im folgenden 10-Kilometer-Lauf ging er an den Start und lief mit knapp drei Minuten Vorsprung zum Sieg in einer Zeit von 36:01 Minuten. Den Wettbewerb „Schnellster Wälster“ gewannen über fünf Kilometer Felix Nettebrock und Alina Knipping. Auf der längeren Strecke über zehn Kilometer waren Michael Schürmann und Pia Wittenbrink die schnellsten aus dem Dorf. 
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				Münsterlandmeisterschaften: Ahlener Aufgebot mit starker Bilanz
			
		

	


	

			
					
				

		


	
	
		
				Rheine, 28. Mai 2019 (vas/mts). Drei Bezirksmeisterschaftstitel für Jan Wiese, zwei für Julian Berg, Siege für Sebastian Nienkemper, Merle Härig und die DM-Norm für Nike Möllers: Die Bilanz der LG-Athleten bei den diesjährigen Münsterlandmeisterschaften kann sich sehen lassen. 
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	ASC Ahlen
	SC Relax Ahlen Leichtathletik
	Rot-Weiß Ahlen
	TuS Westfalia Vorhelm
	Fortuna Walstedde
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					Leichtathletikgemeinschaft Ahlen, (c) 2018. Running with Typo3.

				

			
		

	




	








