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				Stundengehen im Sportpark Nord 4. September 2016
Seit 2006 lebt die Tradition der Geherwettkämpfe im Sportpark Nord wieder auf. Beim Bahngehen Rahmen des Ahlener Jedermannzehnkampfes holte der Ahlener Manfred Kreutz den Sieg. Nach den Deutschen Senioren-Meisterschaften 2007 und den Westdeutschen und Westfälischen Meisterschaften 2009 findet das Gehersportfest seit 2010 als Stundengehen statt. 
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