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Manner

1 Laufsportfreunde Minster 1:43:24

Pos Startnr. Name JG AT Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto

1 78 Hille, Pascal 83 ER Laufsportfreunde Miinster/- MHK 1 1 0:33:16

7 266 Kulke, David 89 ER Laufsportfreunde Miinster/- MHK 6 7 0:34:47

9 305 Osman, lbrahim 94 ER Laufsportfreunde Miinster/- MJB 2 9 0:35:21
2 Marathon-Club Menden 1:45:36

Pos Startnr. Name JG AT Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto

3 7 Quent, Simon 90 ER Marathon-Club Menden/- MHK 3 3 0:33:54

8 9 Henseleit, Philipp 88 ER Marathon-Club Menden/- MHK 7 8 0:34:55

15 13 Quent, Fabian 90 ER Marathon-Club Menden/- MHK 10 15 0:36:47
3 Laufsportfreunde Minster 2 1:50:33

Pos Startnr. Name JG AT Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto

12 63 Gems, Christian 88 ER Laufsportfreunde Miinster/- MHK 9 12 0:35:48

19 258 Prinz, Oliver 67 ER Laufsportfreunde Miinster/Nordw M40 3 19 0:37:05

23 171 van der Velde, Markus 65 ER Laufsportfreunde Miinster/- M45 2 22 0:37:40
4 LV Oelde 1:54:51

Pos Startnr. Name JG AT Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto

18 226 HaRler, Peter 69 ER LV Oelde/- M40 2 18 0:37:04

32 112 Leonhardt, Oliver 64 ER LV Oelde/- M45 4 29 0:38:49

35 239 Buntenkotter, Achim 68 ER LV Oelde/- M40 5 32 0:38:58
5 LG Hamm 1:55:48

Pos Startnr. Name JG AT Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto

2 10 Beulertz, Andreas 86 ER LG Hamm/- MHK 2 2 0:33:36

22 230 Farhat, Malik 96 ER LG Hamm/- MJB 4 21 0:37:32

99 269 Werbunat, Lothar 64 ER LG Hamml/Lippetal M45 12 87 0:44:40
6 LG Ahlen 1:58:01

Pos Startnr. Name JG AT Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto

38 287 Nielander, Andreas 67 ER LG Ahlen/- M40 6 35 0:39:02

40 321 Kiipper, Daniel 93 ER LG Ahlen/- MJA 3 36 0:39:15

42 105 Kremer, Markus 73 ER LG Ahlen/Ahlen M35 3 38 0:39:44
6 Laufsportfreunde Minster 3 1:58:01

Pos Startnr. Name JG AT Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto

33 277 Ziegler, Marc 72 ER Laufsportfreunde Miinster/- M35 1 30 0:38:55

37 257 Posentrup, Ludger 62 ER Laufsportfreunde Miinster/Miinstt  M45 5 34 0:39:02

47 304 Schlenkhoff, Moritz 85 ER Laufsportfreunde Miinster/- MHK 16 43 0:40:04
8 Marathon-Club Menden 2 1:59:09

Pos Startnr. Name JG AT Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto

17 275 Schroeder, Janosch 94 ER Marathon-Club Menden/- MJB 3 17 0:37:01

4 276 Gorsek, Daniel 94 ER Marathon-Club Menden/- MJB 5 37 0:39:41

69 278 Schimmel, Kai 93 ER Marathon-Club Menden/- MJA 5 63 0:42:27
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9 LV Oelde 2 1:59:57
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
36 282 Stripper, Uli 59 ER LV Oelde/Beckum M50 1 33 0:38:59
43 236 Kemper, Andreas 60 ER LV Oelde/- M50 2 39 0:39:45
56 323 Schulte, Heinz-Jiirgen 58 ER LV Oelde/- M50 4 52 0:41:13
10 Road-Runners Ahlen 2:01:15
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
34 154 Schuler, Mirko 73 ER Road-Runners Ahlen/- M35 2 3 0:38:57
53 146 Scherlitz, Mirko 76 ER Road-Runners Ahlen/- M35 5 49 0:40:44
63 99 Kordes, Karsten 80 ER Road-Runners Ahlen/- M30 3 58 0:41:34
11 Spvgg Dolberg 2:04:39
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
45 100 Kothe, Wolfgang 63 ER SpVag Dolberg/- M45 6 41 0:39:56
50 38 Baierl, Stefan 74 ER SpVag Dolberg/- M35 4 46 0:40:15
96 325 Brehe, Matthias 86 ER SpVag Dolberg/- MHK 24 85 0:44:28
12 Ahlen 2:06:08
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
44 129 Patrick, Tille 83 ER Ahlen/Ahlen MHK 15 40 0:39:52
65 103 Kraul, Malte 90 ER Ahlen/- MHK 19 60 0:41:56
93 121 May, Detlev 74 ER Ahlen/- M35 7 83 0:44:20
13 Laufsportfreunde Minster 4 2:06:16
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
58 264 Klein, Sebastian 87 ER Laufsportfreunde Miinster/Miinstt MHK 18 54 0:41:19
60 59 Fischer, Dr. Arne 68 ER Laufsportfreunde Miinster/- M40 9 55 0:41:27
84 268 Scheel, Michael 68 ER Laufsportfreunde Miinster/- M40 12 75 0:43:30
14 LG Ahlen 2 2:06:28
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
49 123 Mesken, Daniel 61 ER LG Ahlen/Ahlen M50 3 45 0:40:14
61 67 Gosda, Ralf 62 ER LG Ahlen/Ahlen M45 8 56 0:41:29
100 133 Pollmeier, Juergen 67 ER LG Ahlen/- M40 16 88 0:44:45
15 LV Oelde 3 2:13:11
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
73 56 Erdmann, Berni 55 ER LV Oelde/- M55 2 66 0:42:52
74 232 Knepper, Bernd 67 ER LV Oelde/- M40 11 67 0:42:58
130 243 Kalus, Tobias 96 ER LV Oelde/- MJB 10 115 0:47:21
16 Stadtisches Gymnasium Ahlen 2:18:30
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
51 48 Boriesosdick, Jan 92 ER Stadtisches Gymnasium Ahlen/- MJA 4 47 0:40:28
118 177 Wensing, Stephan 79 ER Stadtisches Gymnasium Ahlen/- M30 4 105 0:46:36
170 65 Gohausen, Fabian 92 ER  Stidtisches Gymnasium Ahlen/- MJA 7 148 0:51:26
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17 ASC Ahlen 2:18:49
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
80 312 Link, Stefan 87 ER  ASC Ahlen/- MHK 21 72 0:43:26
114 341 Tripp, Christian ER ASC Ahlen/- 101 0:46:14
151 80 Horn-Angsmann, Holger 69 ER ASC Ahlen/- M40 24 132 0:49:09
18 LG Burg 2:19:26
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
104 342 Epkenhans, Andreas 72 ER LG Burg/- M35 9 91 0:44:57
104 246 Andreas, Epkenhans 72 ER LG Burda/Rheda M35 9 91 0:44:57
155 245 Rother, Philipp 78 ER LG Bura/Rheda M30 6 136 0:49:32
19 SpVgg Dolberg 2 2:19:51
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
106 82 Huneke, Frank 67 ER SpVag Dolberg/- M40 17 93 0:44:57
117 155 Schulte, Ulrich 55 ER  SpVag Dolberg/- M55 4 104 0:46:29
140 249 Berghoff, Reinhard 56 ER SpVag Dolberg/- M55 5 123 0:48:25
20 Delta-Lauftreff Ahlen 2:22:08
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
127 137 Reger, Thomas 63 ER Delta-Lauftreff Ahlen/- M45 15 113 0:47:15
131 51 Colbatzky, Frank 66 ER Delta-Lauftreff Ahlen/- M45 16 116 0:47:23
135 126 Miiller, Olaf 65 ER Delta-Lauftreff Ahlen/Ahlen M45 18 119 0:47:30
21 LG Ahlen 3 2:24:57
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
129 313 Diacksmeier, Olivar 77 ER LG Ahlen/- M30 5 114 0:47:17
138 151 Schott, Danny 97 ER LG Ahlen/- MJB 11 121 0:48:12
154 87 Kaldewei, Christoph 48 ER LG Ahlen/- M60 5 135 0:49:28
22 Lauffreunde Bénen 2:27:04
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
90 52 Deimann, Stefan 69 ER Lauffreunde Bonen/Unna M40 15 80 0:44:12
136 344 Wrobel, Ulrich 59 ER Lauffreunde Bonen/- M50 12 120 0:47:45
192 162 Sommer, Berthold 65 ER Lauffreunde Bonen/Bonen M45 28 162 0:55:07
23 Ahlen 2 2:27:21
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
139 93 Kirschke, Thomas 64 ER Ahlen/- M45 19 122 0:48:19
141 260 Tripp, Jochen 75 ER Ahlen/- M35 13 124 0:48:28
162 102 Koutsky-Noreikat, Kai 80 ER Ahlen/- M30 7 142 0:50:34
24 Beckum 2:29:42
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
110 138 Rieping, Ingo 69 ER Beckum/Beckum M40 18 97 0:45:43
125 240 Brinkschneider, Benedik 67 ER Beckum/- M40 21 111 0:47:10
203 175 Wartala, Andreas 68 ER Beckum/Beckum M40 27 172 0:56:49
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25 Fahrschule Schluter 2:37:56
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
153 242 Schomacher, Hermann 51 ER Fahrschule Schliiter/- M60 4 134 0:49:23
175 160 Simon, Kneuper 62 ER Fahrschule Schliiter/Ahlen M45 27 152 0:52:20
197 233 Klosener, Sven 80 ER Fahrschule Schliiter/- M30 8 166 0:56:13
26 LG Ahlen 4 2:39:04
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
167 157 Schwarte, Frank 73 ER LG Ahlen/- M35 15 147 0:51:00
179 152 Schott, Frank 67 ER LG Ahlen/- M40 25 155 0:52:43
193 165 Stemmer, Jan 96 ER LG Ahlen/- MJB 14 163 0:55:21
27 Sendenhorst 2:39:54
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
62 36 Austermann, Lutz 68 ER Sendenhorst/Sendenhorst M40 10 57 0:41:29
217 113 Liewald, Reinhard 53 ER Sendenhorst/- M55 10 182 0:58:40
220 349 Rielmann, Markus 70 ER Sendenhorst/Sendenhorst M40 29 185 0:59:45
28 Ahlen 3 2:45:19
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
183 145 Schenkel, Horst 72 ER Ahlen/- M35 17 158 0:53:20
193 40 Beier, Thomas 63 ER Ahlen/- M45 29 163 0:55:21
201 299 Wilmes, Kevin 94 ER Ahlen/- MJB 15 170 0:56:38
29 Road-Runners Ahlen 2 2:51:46
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
208 96 Knipping, Bjorn 80 ER Road-Runners Ahlen/- M30 9 176 0:56:52
212 156 Schiirbiischer, Timo 97 ER Road-Runners Ahlen/- MJB 16 179 0:57:18
213 58 Fillinger, Jan 84 ER Road-Runners Ahlen/- MHK 33 180 0:57:36
30 Stadtisches Gymnasium Ahlen 2 3:00:09
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
205 62 Gehres, Dennis 92 ER Stadtisches Gymnasium Ahlen/- MJA 8 173 0:56:50
218 31 Acar, Benjamin 92 ER Stadtisches Gymnasium Ahlen/- MJA 9 183 0:59:18
227 131 Petersen, Tristan 92 ER  Stidtisches Gymnasium Ahlen/- MJA 10 191 1:04:01
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Frauen
1 LV Oelde 2:16:51
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
98 231 Kallane, Bettina 78 ER LV Oelde/- W30 1 12 0:44:37
102 219 Sandkiihler - Daniel, Dor 65 ER LV Oelde/- W45 2 13 0:44:49
133 228 Rammert, Uschi 68 ER LV Oelde/Oelde W40 1 16 0:47:25
2 SpVgg Dolberg 2:30:21
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
119 215 Pfannkuche, Melanie 74 ER SpVag Dolberg/- W35 2 14 0:46:38
137 252 Sumpmann, Vanessa 93 ER SpVag Dolberg/- WJA 4 17 0:47:55
196 297 Maschelski, Elke 62 ER SpVag Dolberg/Ahlen W45 5 3 0:55:48
3 LG Ahlen 2:33:29
Pos Startnr. Name JG AT  Verein/*Ort AK  AK-PI Platz Brutto
68 30 Valerius, Carmen 86 ER LG Ahlen/Niirnberg WHK 4 6 0:42:18
180 206 Maack, Loraine 97 ER LG Ahlen/- WJB 1 25 0:52:47
215 288 Klasener, Hedwig 66 ER LG Ahlen/Ahlen W45 6 35 0:58:24
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