
Ahlen Wintercitylauf 2017  -  15. Dezember 2017
Gesamtergebnisliste  -  10 km Straßenlauf

 SNR   PL.   W.   M. Nachname, Vorname Verein  JG AK (Netto) Brutto

 502    1.   1. Graw, Torsten Ayyoteam Essen 1991   1.M20 32:33 (1.) 32:34
 504    2.   2. Beulertz, Andreas Marathon-Club Menden 1986   1.M30 33:32 (2.) 33:32
 506    3.   3. Desale, Amanuel LG Ahlen 1990   2.M20 33:34 (3.) 33:35
 507    4.   4. Barwinski, Jonas LG Ahlen 1997   3.M20 35:13 (4.) 35:13
 523    5.   5. Böckenholt, Thomas SC Müssingen 1974   1.M40 35:55 (5.) 35:56
 652    6.   6. Schröer, Ludger LG Deiringsen 1969   1.M45 36:27 (6.) 36:28
 645    7.   7. Rohden, Jannis LG Ahlen 1999   1.MJU20 37:01 (7.) 37:03
 851    8.   1. Krull, Annika Hamburger Laufladen/Asics Fro 1988   1.W20 37:06 (1.) 37:06
 501    9.   2. Dörschel, Christl SG Wenden 1976   1.W40 38:13 (2.) 38:14
 591   10.   8. Kasprik, Michael LSF Münster 1976   2.M40 38:23 (8.) 38:24
 676   11.   9. Weste, Michael LSF Münster 1977   3.M40 38:41 (9.) 38:43
 854   12.  10. Neugebauer, Christoph LV Oelde 1978   1.M35 38:44 (10.) 38:46
 524   13.  11. Hanne, Elias LG Ahlen 1963   1.M50 38:48 (11.) 38:50
 665   14.  12. Stutenbäumer, Martin LV Oelde 1964   2.M50 38:57 (12.) 38:59
 527   15.  13. Marquardt, Christof LG Deiringsen / BSG Sparkasse 1968   2.M45 38:59 (14.) 39:00
 540   16.  14. Arey, Paulos LG Wuppertal 1969   3.M45 38:59 (13.) 39:00
 520   17.  15. Sorge, Tobias Marathon-Club Menden 1975   4.M40 39:03 (15.) 39:09
 508   18.  16. Elischer, Fynn Rasmus Essen 1994   4.M20 39:12 (16.) 39:13
 647   19.  17. Ross, Holger LSF Münster 1971   4.M45 39:18 (17.) 39:25
 852   20.  18. Schmidt, Marvin SG Rote Erde Beckum 1999   2.MJU20 39:42 (18.) 39:44
 571   21.  19. Gionfriddo, Francesco Bela Italia Sicilia 1969   5.M45 39:46 (20.) 39:46
 551   22.  20. Bretthauer, Matthias LG Haarstrang 1967   3.M50 39:45 (19.) 39:47
 563   23.   3. Feldmann, Marlene Bocholter WSV 1989   2.W20 39:49 (3.) 39:51
 529   24.  21. Gerigk, Christoph TV Beckum 1985   2.M30 39:50 (21.) 39:52
 825   25.  22. Kalbus, Marc Adidas Runners 1977   5.M40 40:04 (22.) 40:06
 669   26.  23. Unterfeld, Torben LSF Münster 1998   3.MJU20 40:28 (23.) 40:30
 873   27.  24. Thürigen, Josia LSF Münster 1998   4.MJU20 40:34 (24.) 40:36
 601   28.   4. Körner, Carolin HSP Münster Laufteam 1989   3.W20 40:47 (4.) 40:49
 655   29.  25. Sherzad, Wahidullah Münster 1999   5.MJU20 40:51 (25.) 40:52
 512   30.   5. Wernke, Philine Tri-As Hamm 1998   1.WJU20 41:02 (5.) 41:04
 525   31.  26. Grünebaum, Manfred LV Oelde 1957   1.M60 41:08 (26.) 41:09
 528   32.  27. Hagedorn, Michael LG Ahlen 1985   3.M30 41:18 (27.) 41:20
 678   33.  28. Willingmann, Todt G. Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 1965   4.M50 41:22 (28.) 41:23
 877   34.   6. Lennartz, Farina LSF Münster 1993   4.W20 41:22 (6.) 41:24
 859   35.  29. Fischer, Dr. Arne LSF Münster 1968   6.M45 41:23 (29.) 41:25
 578   36.  30. Hoheisel, Achim SV Diestedde 1970   7.M45 41:24 (30.) 41:26
 861   37.  31. Thiemann, Leon LG Ahlen 1999   6.MJU20 41:26 (32.) 41:29
 886   38.  32. Lang, Benjamin Fast Feet Tübingen 1989   5.M20 41:24 (31.) 41:29
 881   39.   7. Tingelhoff, Eva LSF Münster 1989   5.W20 41:29 (7.) 41:31
 509   40.  33. Elischer, Lennart München 1989   6.M20 41:49 (33.) 41:49
 848   41.  34. Lerch, Frank Düsseldorf 1975   6.M40 42:00 (34.) 42:01
 675   42.  35. Weissner, Martin LG Ahlen 1976   7.M40 42:01 (35.) 42:03
 581   43.  36. Horster, Lutz HSP Münster Laufteam 1988   7.M20 42:16 (36.) 42:21
 666   44.  37. Thiele, Dennis LV Oelde 1978   2.M35 42:25 (38.) 42:25
 594   45.  38. Kleeberg, Jan Berufsfeuerwehr Köln 1986   4.M30 42:24 (37.) 42:29
 526   46.  39. Gosda, Ralf LG Ahlen 1962   1.M55 42:26 (39.) 42:29
 519   47.   8. Brouwer, Britta LSF Münster 1986   1.W30 42:35 (8.) 42:38
 624   48.  40. Niggemann, Jost LG Hamm 1967   5.M50 43:01 (40.) 43:04
 589   49.  41. Kaiser, Ulrich LSF Münster 1959   2.M55 43:08 (41.) 43:12
 850   50.   9. Kujat, Vera ASC Ahlen 1991   6.W20 43:18 (9.) 43:21
 872   51.  42. Holtkötter, Michael LSF Münster 1956   2.M60 43:26 (42.) 43:28
 867   52.  43. Holtsträter, Ingo TuS Uentrop 1967   6.M50 43:27 (43.) 43:31
 605   53.  44. Krüll, Martin HSP Münster Laufteam 1990   8.M20 43:30 (45.) 43:32
 615   54.  45. Milke, Lars 1974   8.M40 43:29 (44.) 43:36
 530   55.  46. Wittenbrink, Jan LG Ahlen 1984   5.M30 43:42 (46.) 43:48
 642   56.  47. Redemeyer, Bernd LG Ahlen 1967   7.M50 43:47 (47.) 43:51
 887   57.  48. Wagner, Andreas Marathon Soest e.V. 1988   9.M20 43:49 (48.) 43:54
 862   58.  49. Freitag, Joachim BSG Spk. Münsterland-Ost 1968   8.M45 43:51 (49.) 43:56
 596   59.  50. Kluth, Thomas Hammer Läufer 1971   9.M45 43:58 (50.) 44:04
 658   60.  10. Sprenger, Silvia LSF Münster 1984   2.W30 44:06 (10.) 44:10
 611   61.  51. May, Detlev LSF Münster/ Ahlen 1974   9.M40 44:10 (51.) 44:13
 583   62.  52. Huperz, Ralf LV Oelde 1966   8.M50 44:20 (52.) 44:25
 883   63.  53. Münstermann, Marcus Lauffreunde Bönen 1974  10.M40 44:35 (53.) 44:39
 536   64.  54. Beier, Hubertus 1. FC Tönnishäuschen e.V 1965   9.M50 44:38 (54.) 44:41
 560   65.  55. Engelmann, Norbert LG Hamm 1964  10.M50 44:39 (55.) 44:44
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Ahlen Wintercitylauf 2017  -  15. Dezember 2017
Gesamtergebnisliste  -  10 km Straßenlauf

 SNR   PL.   W.   M. Nachname, Vorname Verein  JG AK (Netto) Brutto

 631   66.  56. Peitzmann, Martin LV Oelde 1968  10.M45 44:42 (56.) 44:46
 636   67.  57. Picker, Christian Unabsteigbar 1982   3.M35 44:43 (57.) 44:48
 878   68.  58. Weinberg, Marc ASC Ahlen 1977  11.M40 45:02 (58.) 45:06
 856   69.  59. Roye, Ortwin Welver 1976  12.M40 45:07 (59.) 45:08
 515   70.  11. Rusak, Josefine LG Ahlen 1999   2.WJU20 45:15 (11.) 45:18
 514   71.  12. Hunkemöller, Theresa LG Ahlen 1993   7.W20 45:17 (12.) 45:21
 858   72.  60. Pollmeier, Jürgen LG Ahlen 1967  11.M50 45:25 (60.) 45:29
 662   73.  61. Striewski, Gerhard SuS Phönix Bielefeld 09 1953   3.M60 45:32 (61.) 45:36
 634   74.  62. Pferdekemper, Sebastian Münster 1989  10.M20 45:40 (62.) 45:46
 823   75.  63. Wiegard, Klaus Schlüsseldienst 1957   4.M60 45:47 (64.) 45:48
 868   76.  64. Andela, Hendrick Tennis Club SuS Bielefeld 1979   4.M35 45:45 (63.) 45:48
 885   77.  13. Diecksmeier, Silke LG Ahlen 1981   1.W35 46:00 (13.) 46:05
 521   78.  14. Pfannkuche, Melanie SpVgg Dolberg 1974   2.W40 46:07 (14.) 46:12
 892   79.  65. Wimpelberg, Markus MC Werne 1969  11.M45 46:07 (65.) 46:15
 842   80.  66. Wulf, Markus Ahlen 1972  12.M45 46:08 (66.) 46:15
 894   81.  67. Beckers, Rainer LC Wiedenbrück 1963  12.M50 46:26 (67.) 46:28
 613   82.  68. Mertenskötter, Manuel Ahlen 1984   6.M30 46:33 (68.) 46:40
 846   83.  69. Graeber, Jürgen LAC Langenhagen 1947   1.M70 46:43 (70.) 46:45
 874   84.  15. Hammelmann, Stefanie Vorhelm 1985   3.W30 46:41 (15.) 46:46
 875   85.  70. Hauke, Jürgen Claas 1970  13.M45 46:42 (69.) 46:47
 597   86.  16. Knospe, Janin ASC Ahlen 1980   2.W35 46:56 (16.) 47:01
 674   87.  71. Walther, Wilhelm TuS Uentrop 1959   3.M55 47:03 (71.) 47:07
 866   88.  72. Scharfenstein, Sven Beckum 1971  14.M45 47:09 (72.) 47:14
 588   89.  73. Jürgens, Frank Post SV Gütersloh 1951   1.M65 47:17 (76.) 47:21
 654   90.  74. Schütze, Moritz LSF Münster 1977  13.M40 47:13 (73.) 47:22
 643   91.  75. Reichelt, Jan #TeamMünster 1988  11.M20 47:17 (75.) 47:24
 831   92.  76. Rottmann, Michael Original Bootcamp Münster 1977  14.M40 47:15 (74.) 47:25
 657   93.  77. Sokolowski, Julian Hamm 1991  12.M20 47:20 (77.) 47:25
 614   94.  17. Mester, Lisa Ahlen 1996   8.W20 47:23 (17.) 47:26
 664   95.  18. Struckholt, Sonja Düsseldorf 1992   9.W20 47:30 (18.) 47:36
 865   96.  19. Kraus, Gudrun ASC Ahlen 1958   1.W55 47:40 (19.) 47:45
 537   97.  78. Reger, Thomas Delta-Lauftreff Ahlen 1963  13.M50 47:50 (78.) 47:58
 626   98.  20. Oldenburger, Hilla Delta-Lauftreff Ahlen 1965   1.W50 47:51 (20.) 47:58
 561   99.  79. Erdmann, Berni LV Oelde 1955   5.M60 48:05 (79.) 48:05
 562  100.  21. Ewens ???, Dr. Susanne LG Ahlen 1968   1.W45 48:11 (22.) 48:15
 871  101.  22. Laubrock, Barbara TuS Altenberge 09 1958   2.W55 48:34 (23.) 48:38
 671  102.  80. Vogel, Matthis Vancouver 1989  13.M20 48:37 (80.) 48:42
 891  103.  81. Schmidt, Thomas ASC Ahlen 1978   5.M35 48:38 (81.) 48:43
 895  104.  82. Hahne, Volker Tri Star Oelde 1969  15.M45 48:43 (83.) 48:45
 651  105.  83. Schöler, Carsten Sportler für Kinderhilfe 1973  15.M40 48:41 (82.) 48:50
 680  106.  84. Woeste, Benedikt 1995  14.M20 48:54 (84.) 48:57
 667  107.  23. Thies, Anne-Sophie HSP Münster Laufteam 1995  10.W20 48:57 (24.) 49:00
 556  108.  85. Dahlmann, Martin LSF Münster 1961   4.M55 48:57 (85.) 49:02
 640  109.  86. Rausch, Markus RRT  Rausch-Racing-Team 1968  16.M45 49:14 (86.) 49:16
 673  110.  24. Wagener, Grit SpVgg Dolberg 1971   2.W45 49:18 (25.) 49:24
 582  111.  25. Horstmann, Simone HSP Münster Laufteam 1976   3.W40 49:21 (26.) 49:24
 656  112.  26. Siemon, Katja Hamm 1966   2.W50 49:34 (27.) 49:40
 668  113.  87. Tripp, Jochen ASC Ahlen 1975  16.M40 49:36 (88.) 49:42
 535  114.  88. Schnafel, Martin LG Ahlen 1965  14.M50 49:36 (87.) 49:42
 606  115.  27. Kunze, Svenja HSP Münster Laufteam 1991  11.W20 50:01 (28.) 50:04
 616  116.  89. Möller, Kai Ahlen 1974  17.M40 49:58 (89.) 50:05
 574  117.  28. Heuer, Barbara LSF Münster 1963   3.W50 50:15 (29.) 50:23
 860  118.  90. Hälker, Arthur TUS 07 Freckenhorst 1963  15.M50 50:34 (90.) 50:43
 517  119.  29. Bessmann-Wernke, Kirsten Tri-As Hamm 1964   4.W50 50:43 (30.) 50:49
 650  120.  30. Schlurmann, Lena HSP Münster Laufteam 1995  12.W20 50:48 (31.) 50:50
 554  121.  31. Buxtrup, Vanessa Rinkerode 1991  13.W20 50:52 (33.) 50:52
 584  122.  32. Jablonski, Irmgard Delta-Lauftreff Ahlen 1963   5.W50 50:50 (32.) 50:57
 853  123.  91. Schmand, Markus Team Erdinger Alkoholfrei/SC 1969  17.M45 50:59 (91.) 51:05
 896  124.  92. Friedrich, Carsten Tri As Hamm 1980   6.M35 51:12 (92.) 51:18
 638  125.  93. Ptassek, Rainer Sporting Mülheim 1962   5.M55 51:44 (93.) 51:53
 884  126.  33. Luther, Anke Marathon-Club Menden 1975   4.W40 51:48 (34.) 51:55
 882  127.  94. Filthaut, Stephan Menden 1981   7.M35 51:48 (94.) 51:55
 670  128.  95. Vielhaber, Ralf Arnsberg-Neheim 1961   6.M55 51:52 (95.) 51:59
 518  129.  34. Brehe, Marita SpVgg Dolberg 1957   1.W60 51:54 (35.) 52:00
 604  130.  96. Krause, Andreas TRC Essen 84 1973  18.M40 52:19 (96.) 52:24
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Ahlen Wintercitylauf 2017  -  15. Dezember 2017
Gesamtergebnisliste  -  10 km Straßenlauf

 SNR   PL.   W.   M. Nachname, Vorname Verein  JG AK (Netto) Brutto

 603  131.  35. Krause, Karolin TRC Essen 84 1985   4.W30 52:21 (36.) 52:25
 857  132.  97. Droste, Martin LSF Münster 1985   7.M30 52:19 (97.) 52:28
 870  133.  98. Dobschanski, Ralf Ahlener SG 1961   7.M55 52:37 (99.) 52:46
 586  134.  99. Jäger, Marcel Ahlen 1974  19.M40 52:36 (98.) 52:46
 567  135. 100. Franzmann, Uwe TuS Uentrop 1964  16.M50 52:46 (100.) 52:50
 623  136. 101. Niemeyer, Jochen 1981   8.M35 53:15 (101.) 53:28
 659  137. 102. Starp, Klaus Delta-Lauftreff Ahlen 1966  17.M50 54:39 (102.) 54:47
 855  138. 103. Engler, Tom RSF Ahlen 1996  15.M20 54:47 (103.) 54:57
 568  139.  36. Frenzel, Silke LSF Münster 1987   5.W30 55:08 (37.) 55:18
 545  140.  37. Beil, Anja Ahlen 1968   3.W45 55:42 (38.) 55:50
 575  141. 104. Hilgers, Michael Meerbusch 1976  20.M40 55:53 (104.) 56:00
 555  142. 105. Caus, Kristian LG Beelen 1953   6.M60 56:11 (105.) 56:18
 841  143. 106. Zdrojewski, Horst TuS Hiltrup 1945   2.M70 56:20 (106.) 56:29
 607  144.  38. Lehmann, Janne Marleen LG Ems Warendorf 1999   3.WJU20 57:12 (39.) 57:22
 565  145.  39. Flötotto, Michaela 1989  14.W20 57:14 (40.) 57:23
 595  146. 107. Kleeberg, Bernd Kötter Speedteam 1961   8.M55 57:22 (107.) 57:28
 663  147.  40. Strotmann, Monika LG Beelen 1963   6.W50 57:32 (41.) 57:40
 539  148.  41. Altmiks, Claudia LG Beelen 1987   6.W30 57:46 (42.) 57:55
 897  149. 108. Lüken, Guido Lauffreunde Emsland 1975  21.M40 57:53 (109.) 57:58
 824  150. 109. Plew, Michael Ahlen 1961   9.M55 57:47 (108.) 58:00
 532  151. 110. Kaldewei, Christoph LG Ahlen 1948   2.M65 58:04 (110.) 58:10
 559  152.  42. Ehlert, Lina Ahlen 1989  15.W20 58:11 (43.) 58:22
 660  153.  43. Stephan, Nadine 1978   3.W35 58:26 (44.) 58:33
 864  154. 111. Heermann, Christopher Kita Roncalli Haus 1989  16.M20 58:35 (111.) 58:44
 580  155.  44. Holtmann, Biene 1969   4.W45 58:35 (45.) 58:44
 600  156. 112. Kordzumdieke, Carsten Feuerwehr Ahlen 1980   9.M35 58:41 (112.) 58:52
 608  157. 113. Lichtleitner, Matthias 1979  10.M35 58:45 (113.) 58:58
 617  158.  45. Möller, Michaela LG Hamm 1970   5.W45 59:14 (46.) 59:24
 553  159. 114. Brinkmann, Ralf Rewe Meier 1974  22.M40 59:23 (114.) 59:34
 599  160.  46. Könnecke, Hedda HSP Münster Laufteam 1997  16.W20 59:37 (47.) 59:44
 829  161.  47. Hagemann, Claudia Ahlen 1971   6.W45 0:59:59 (48.) 1:00:11
 830  162. 115. Krause, Ulrich Menden 1968  18.M45 1:00:04 (115.) 1:00:16
 826  163. 116. Albrecht, Wilhelm Ahlen 1971  19.M45 1:00:16 (116.) 1:00:20
 845  164. 117. Brockmann, Stefan Die Blaubären 1980  11.M35 1:00:16 (117.) 1:00:21
 672  165.  48. Vorst, Nina HSP Münster Laufteam 1994  17.W20 1:00:27 (49.) 1:00:37
 566  166. 118. Flötotto, David Systemhaus Cramer GmbH 1995  17.M20 1:00:27 (118.) 1:00:38
 843  167.  49. Keuker, Svenja HSP Münster 1993  18.W20 1:03:32 (50.) 1:03:41
 844  168.  50. Witte, Alena HSP Münster 1993  19.W20 1:03:32 (51.) 1:03:41
 888  169.  51. Woytinka, Sandra TV 05 Neubeckum 1986   7.W30 1:03:54 (52.) 1:04:05
 573  170. 119. Heimann, Christian TV 05 Neubeckum 1970  20.M45 1:03:55 (119.) 1:04:06
 538  171.  52. Albrecht-Sierleja, Astrid Winnys Fahrschule 1957   2.W60 1:04:32 (53.) 1:04:33
 889  172.  53. Halfar, Birgit TV 05 Neubeckum 1971   7.W45 1:04:34 (54.) 1:04:46
 890  173.  54. Lehmann, Sonja TV 05 Neubeckum 1981   4.W35 1:04:34 (55.) 1:04:46
 618  174.  55. Müller, Heike Boxring 28 1966   7.W50 1:05:01 (56.) 1:05:12
 598  175.  56. Koebrügge, Eva SanVersZ Ahlen 1983   8.W30 1:09:27 (57.) 1:09:37
 585  176.  57. Jacobi, Jenny Düsseldorf 1988  20.W20 1:10:20 (58.) 1:10:32
 579  177. 120. Höhle, Sebastian 1982  12.M35 1:10:22 (120.) 1:10:33
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Ahlen Wintercitylauf 2017  -  15. Dezember 2017
Mannschaftsergebnisliste  -  10 km Straßenlauf

 Pl. Verein GZeit

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
  1. Männer LG Ahlen 1:45:48

Amanuel Desale (33:34) - Jonas Barwinski (35:13) - Jannis Rohden (37:01)

  2. Männer LSF Münster 1:56:22
Michael Kasprik (38:23) - Michael Weste (38:41) - Holger Ross (39:18)

  3. Männer LV Oelde 1:58:49
Christoph Neugebauer (38:44) - Martin Stutenbäumer (38:57) - Manfred Grünebaum (41:08)

  4. Männer LG Ahlen 2:01:32
Elias Hanne (38:48) - Michael Hagedorn (41:18) - Leon Thiemann (41:26)

  5. Männer LSF Münster 2:02:25
Torben Unterfeld (40:28) - Josia Thürigen (40:34) - Dr. Arne Fischer (41:23)

  1. Frauen LSF Münster 2:05:26
Farina Lennartz (41:22) - Eva Tingelhoff (41:29) - Britta Brouwer (42:35)

  6. Männer LG Ahlen 2:08:09
Martin Weissner (42:01) - Ralf Gosda (42:26) - Jan Wittenbrink (43:42)

  7. Männer LV Oelde 2:11:27
Dennis Thiele (42:25) - Ralf Huperz (44:20) - Martin Peitzmann (44:42)

  8. Männer LSF Münster 2:13:47
Ulrich Kaiser (43:08) - Michael Holtkötter (43:26) - Moritz Schütze (47:13)

  2. Frauen LG Ahlen 2:16:32
Josefine Rusak (45:15) - Theresa Hunkemöller (45:17) - Silke Diecksmeier (46:00)

  3. Frauen ASC Ahlen 2:17:54
Vera Kujat (43:18) - Janin Knospe (46:56) - Gudrun Kraus (47:40)

  9. Männer LG Ahlen 2:18:47
Bernd Redemeyer (43:47) - Jürgen Pollmeier (45:25) - Martin Schnafel (49:36)

  4. Frauen HSP Münster Laufteam 2:19:04
Carolin Körner (40:47) - Anne-Sophie Thies (48:57) - Simone Horstmann (49:21)

 11. Männer TuS Uentrop 2:23:16
Ingo Holtsträter (43:27) - Wilhelm Walther (47:03) - Uwe Franzmann (52:46)

 10. Männer ASC Ahlen 2:23:16
Marc Weinberg (45:02) - Thomas Schmidt (48:38) - Jochen Tripp (49:36)

  5. Frauen SpVgg Dolberg 2:27:19
Melanie Pfannkuche (46:07) - Grit Wagener (49:18) - Marita Brehe (51:54)

  6. Frauen LSF Münster 2:29:28
Silvia Sprenger (44:06) - Barbara Heuer (50:15) - Silke Frenzel (55:08)

  7. Frauen HSP Münster Laufteam 2:40:24
Svenja Kunze (50:01) - Lena Schlurmann (50:48) - Hedda Könnecke (59:37)

  8. Frauen TV 05 Neubeckum 3:13:02
Sandra Woytinka (1:03:54) - Birgit Halfar (1:04:34) - Sonja Lehmann (1:04:34)
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Ahlen Wintercitylauf 2017  -  15. Dezember 2017
Gesamtergebnisliste  -  5 km Straßenlauf

 SNR   PL.   W.   M. Nachname, Vorname Verein  JG AK (Netto) Brutto

 796    1.   1. Marks, Matthias LG Hamm 1968   1.M45 18:16 (1.) 18:16
 770    2.   2. Böger, Frank Luhdener SV 1968   2.M45 18:22 (2.) 18:23
 767    3.   3. Baierl, Stefan SpVgg Dolberg 1974   1.M40 18:25 (3.) 18:26
 794    4.   4. Lehmköster, Torsten Hamm 1973   2.M40 18:36 (4.) 18:36
 786    5.   5. Hebel, Denis LG Ahlen 2000   1.MJU18 18:45 (5.) 18:45
 908    6.   6. Rohden, Jannis LG Ahlen 1999   1.MJU20 18:52 (6.) 18:52
 898    7.   7. Kiene, Andreas LG Hamm 1969   3.M45 19:40 (7.) 19:42
 906    8.   8. Gödecke, Lukas RSV Gütersloh 1996   8.M20 19:53 (8.) 19:54
 772    9.   9. Bollenberg, Nils Hamm 2000   2.MJU18 19:53 (9.) 19:57
 792   10.   1. Kanditt, Katja OSC Waldniel 1977   1.W40 20:00 (1.) 20:01
 805   11.  10. Päsler, Lars Hamm 1999   2.MJU20 20:08 (10.) 20:11
 820   12.   2. Walter, Katrin LG Hamm 1980   1.W35 20:25 (2.) 20:26
 907   13.  11. Luhmann, Marvin RSV Gütersloh 1931 e.V. 1992  11.M20 20:42 (11.) 20:43
 793   14.  12. Klaves, André SV Herbern 1999   3.MJU20 20:53 (12.) 20:55
 804   15.  13. Paschedag, Tom SV Herbern 1999   4.MJU20 20:56 (13.) 20:57
 790   16.   3. Huhn, Carina Rot-Weiß Ahlen 1990   3.W20 21:17 (3.) 21:18
 901   17.  14. Jörke, Dennis ASC Ahlen "Triathlon" 1980   1.M35 21:19 (14.) 21:20
 876   18.   4. Lillack, Charlotte LSF Münster 1993   4.W20 21:21 (4.) 21:21
 812   19.  15. Schaper, Ulrich WN Sportdesk Warendorf 1981   2.M35 21:27 (15.) 21:29
 763   20.  16. Adolphs, Jörg LG Hamm 1964   1.M50 21:54 (16.) 21:55
 819   21.  17. Vogel, Sebastian SuS Phönix Bielefeld 09 1983   1.M30 22:39 (17.) 22:41
 840   22.  18. Küpper, Ralph Delta Lauftreff Ahlen 1964   2.M50 22:48 (18.) 22:49
 803   23.   5. Paschedag, Ina SV Herbern 1963   1.W50 23:29 (5.) 23:31
 779   24.  19. Gebhardt, Cedric Laufsportteam WN 1985   2.M30 23:35 (19.) 23:37
 904   25.   6. Gößlinghoff, Andrea Tri-Geckos Dortmund 1986   1.W30 23:37 (6.) 23:38
 902   26.  20. Kubny, Michael Beckum 1974   3.M40 23:37 (21.) 23:39
 766   27.  21. Aumüller, Ralf Ostbevern 1969   4.M45 23:37 (20.) 23:40
 816   28.   7. Simon, Pauline Marathon-Club Menden 2003   1.WJU16 23:37 (7.) 23:40
 799   29.  22. Munsch, Frank Rinkerode 1975   4.M40 25:38 (22.) 25:42
 806   30.  23. Rausch, Mika RRT  Rausch-Racing-Team 2003   1.MJU16 26:31 (23.) 26:33
 899   31.   8. Heinrich, Pia ASC Ahlen 1989   8.W20 26:43 (8.) 26:46
 880   32.   9. Jungenblut, Carolin ASC Ahlen 2000   1.WJU18 27:16 (9.) 27:19
 879   33.  10. Weinberg, Adeline ASC Ahlen 1980   2.W35 27:24 (10.) 27:27
 801   34.  11. Nolte, Lea HSP Münster 1995  11.W20 27:45 (11.) 27:48
 905   35.  12. Diecksmeier, Carina ASC Ahlen 1989  12.W20 27:45 (12.) 27:48
 782   36.  13. Gnegel, Alina 1998   1.WJU20 27:51 (13.) 27:54
 788   37.  24. Holthoff, Frederik LG Hamm 2008   1.MKU10 27:58 (24.) 28:00
 787   38.  25. Holthoff, Heinz-Willi LG Hamm 1955   1.M60 28:02 (25.) 28:04
 818   39.  26. Tillmann, Henning Westfälische Nachrichten 1982   3.M35 28:15 (26.) 28:19
 776   40.  27. Bremerich, Steffen SuS Enniger 2002   2.MJU16 28:18 (27.) 28:21
 821   41.  28. Weber, Josef Vorwärts Ahlen 1955   2.M60 28:27 (28.) 28:32
 863   42.  29. Zent, Ronald Ahlener SG 1963   3.M50 28:53 (29.) 28:57
 807   43.  14. Recker, Luise Paulina Rot-Weiß Ahlen 2001   2.WJU18 29:13 (14.) 29:16
 769   44.  15. Blienert, Sarah Warendorfer SU 1997  15.W20 29:45 (15.) 29:48
 764   45.  16. Althöfer, Wiebke - 1997  16.W20 29:47 (16.) 29:50
 849   46.  17. Anton, Sabine Ahlen 1980   3.W35 29:51 (17.) 29:54
 808   47.  30. Rings, Andre Ahlen 1976   5.M40 29:52 (30.) 29:56
 815   48.  18. Schürmann, Christina HSP Münster 1993  18.W20 30:08 (18.) 30:11
 789   49.  19. Hübner, Olga Halle Westfalen 1984   2.W30 30:27 (19.) 30:30
 780   50.  20. General, Lena Delta-Lauftreff Ahlen 1995  20.W20 30:31 (20.) 30:37
 765   51.  21. Arey, Destina Wuppertal 1994  21.W20 30:46 (21.) 30:48
 811   52.  22. Rösmann, Katrin Kita Roncallihaus 1983   3.W30 30:57 (22.) 31:02
 777   53.  31. Brokamp, Oliver Warendorf 1971   5.M45 31:09 (31.) 31:15
 869   54.  23. Vogel, Annemarie Bad Oeynhausen 1959   1.W55 31:26 (23.) 31:28
 817   55.  24. Strauhal, Lisa 1988  24.W20 31:42 (24.) 31:45
 822   56.  25. Zumloh, Britta Ahlen 1990  25.W20 31:58 (25.) 32:01
 814   57.  26. Schuler, Isabell Ahlen 1990  26.W20 31:58 (26.) 32:02
 771   58.  32. Bohr, Niels TuS Westfalia Villigst 1967   4.M50 32:23 (32.) 32:29
 800   59.  27. Munsch, Alexa Rinkerode 1977   2.W40 32:51 (27.) 32:56
 783   60.  28. Growe, Jessica BW Beelen 1998   2.WJU20 33:08 (28.) 33:10
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Ahlen Wintercitylauf 2017  -  15. Dezember 2017
Gesamtergebnisliste  -  2,1 km Kinder- und Jugendlauf

 SNR   PL.   W.   M. Nachname, Vorname Verein  JG  AK Zeit
Brutto 730    1.   1. Lempa, Niklas SC Eintracht Hamm 2005   1. MJU14 7:30

 737    2.   2. Pollmeier, Jannik LG Ahlen 2003   1. MJU16 7:51
 834    3.   3. Görrissen, Tom LG Olympia Dortmund 2006   1. MKU12 8:16
 696    4.   4. Fiedrich, Colin LG Ahlen 2003   2. MJU16 8:17
 837    5.   5. Friese, Neo Marathon-Club Menden 2005   2. MJU14 8:28
 729    6.   1. Lempa, Leonie SC Eintracht Hamm 2003   1. WJU16 8:31
 750    7.   6. Schröder, Justus LG Ems Warendorf 2005   3. MJU14 8:43
 728    8.   2. Lammers, Regina LG Ems Warendorf 2003   2. WJU16 8:44
 701    9.   3. Friese, Nike Marathon-Club Menden 2003   3. WJU16 8:45
 753   10.   4. Sorge, Colien Marathon-Club Menden 2005   1. WJU14 8:45
 684   11.   7. Alsalloum, Khaled Don-Bosco-Schule Ahlen 2006   2. MKU12 8:45
 838   12.   5. Kemper, Lilly Claire LG Olympia Dortmund 2006   1. WKU12 8:47
 847   13.   8. Schmidt, Luis Ahlen 2007   3. MKU12 8:57
 839   14.   6. Müller, Cassandra LG Olympia Dortmund/TSC Eintracht 2009   1. WKU10 8:58
 689   15.   9. Berkemeier, Pit LG Ahlen 2006   4. MKU12 9:03
 713   16.  10. Hoer, Joshua Don-Bosco-Schule Ahlen 2007   5. MKU12 9:03
 708   17.  11. Hartmann, Tim LG Ahlen 2002   3. MJU16 9:06
 731   18.   7. Lessow, Hannah Marathon-Club Menden 2002   4. WJU16 9:10
 740   19.   8. Recker, Lara Schwarz-Gelbe Funken Ahlen 2001   1. WJU18 9:10
 700   20.   9. Freier, Pauline HLZ Ahlen 2005   2. WJU14 9:10
 732   21.  10. Lütkenhaus, Greta HLZ Ahlen 2006   2. WKU12 9:11
 714   22.  12. Hohenhorst, Alexander LG Ahlen 2006   6. MKU12 9:12
 724   23.  11. Kanditt, Kira DJK Kleinenbroich 2008   2. WKU10 9:12
 717   24.  12. Huesmann, Maja LG Ahlen 2004   3. WJU14 9:14
 742   25.  13. Richter, Josephine HLZ Ahlen 2006   3. WKU12 9:15
 698   26.  14. Flehmig, Mia LG Ahlen 2009   3. WKU10 9:18
 722   27.  15. Jäger, Lilly HLZ Ahlen 2006   4. WKU12 9:21
 759   28.  16. Will, Pernilla Marathon-Club Menden 2002   5. WJU16 9:22
 688   29.  13. Berg, Julian LG Ahlen 2007   7. MKU12 9:32
 723   30.  17. Jäger, Sophie HLZ Ahlen 2006   5. WKU12 9:34
 699   31.  18. Flehmig, Nina LG Ahlen 2006   6. WKU12 9:34
 718   32.  19. Hylsky, Milena Rot-Weiß Ahlen 2006   7. WKU12 9:41
 760   33.  20. Willingmann, Nele SC Eintracht Hamm 2007   8. WKU12 9:43
 736   34.  21. Pollmeier, Jalia HLZ Ahlen 2005   4. WJU14 9:44
 702   35.  22. Gaida, Charlotte Warendorfer SU Tri-Team Warendorf 2008   4. WKU10 9:52
 738   36.  23. Quante, Clara HLZ Ahlen 2005   5. WJU14 9:53
 761   37.  24. Zellerröhr, Annika LG Ems Warendorf 2004   6. WJU14 9:54
 691   38.  25. Böckenholt, Neele SC Müssingen 2008   5. WKU10 9:55
 681   39.  14. Abendroth, Tom Ahlen 2004   4. MJU14 10:15
 712   40.  26. Heimann, Jolina LG Ahlen 2003   6. WJU16 10:18
 758   41.  27. Widera, Pia LG Ahlen 2007   9. WKU12 10:18
 697   42.  15. Fiehe, Felix LG Ahlen 2007   8. MKU12 10:19
 685   43.  28. Anton, Marie LG Ahlen 2007  10. WKU12 10:19
 707   44.  29. Härig, Merle LG Ahlen 2001   2. WJU18 10:19
 682   45.  16. Al Ibrahim, Jimmy Don-Bosco-Schule Ahlen 2008   1. MKU10 10:19
 727   46.  30. Künsken, Joyce HLZ Ahlen 2005   7. WJU14 10:19
 743   47.  17. Rings, Matti Ahlen 2006   9. MKU12 10:21
 686   48.  31. Bartenhagen, Leonora Don-Bosco-Schule Ahlen 2007  11. WKU12 10:21
 726   49.  32. Koebrügge, Paula Ahlener SG (Schwimmen) 2007  12. WKU12 10:26
 827   50.  18. Albrecht, Paul Ahlen 2008   2. MKU10 10:31
 746   51.  19. Schein, Justin Don-Bosco-Schule Ahlen 2008   3. MKU10 10:31
 683   52.  20. Al Ibrahim, Johny Don-Bosco-Schule Ahlen 2008   4. MKU10 10:35
 836   53.  21. Friese, Nouri Marathon-Club Menden 2006  10. MKU12 10:37
 741   54.  33. Redemeyer, Janine LG Ahlen 2005   8. WJU14 10:41
 715   55.  34. Holetzek, Merve HLZ Ahlen 2006  13. WKU12 10:42
 832   56.  22. Tripp, Malte LG Ahlen 2008   5. MKU10 10:43
 833   57.  23. Tripp, Linus LG Ahlen 2008   6. MKU10 10:43
 754   58.  35. Stamm, Julie HLZ Ahlen 2005   9. WJU14 10:44
 744   59.  36. Sari, Sara HLZ Ahlen 2005  10. WJU14 10:45
 756   60.  37. Tunc, Miriam HLZ Ahlen 2005  11. WJU14 10:46
 751   61.  24. Schröer, Cedric 2008   7. MKU10 10:54
 721   62.  25. Issa, Avyar Don-Bosco-Schule Ahlen 2009   8. MKU10 11:03
 703   63.  38. Gasse, Merle HLZ Ahlen 2006  14. WKU12 11:05
 733   64.  39. Manzke, Viktoria HLZ Ahlen 2006  15. WKU12 11:05
 745   65.  26. Sauerbrei, Christian Don-Bosco-Schule Ahlen 2007  11. MKU12 11:11

Computerauswertung : www.TTJung.de - Karl-Arnold-Str. 90 - 59329 Wadersloh - 0175/2722301

http://www.TTJung.de


Ahlen Wintercitylauf 2017  -  15. Dezember 2017
Gesamtergebnisliste  -  2,1 km Kinder- und Jugendlauf

 SNR   PL.   W.   M. Nachname, Vorname Verein  JG  AK Zeit
Brutto 720   66.  27. Isenberg, Andreas LG Ahlen 2004   5. MJU14 11:20

 710   67.  40. Hegenbart, Nelly LG Ahlen 2009   6. WKU10 11:24
 687   68.  28. Behrndt, Mika Don-Bosco-Schule Ahlen 2008   9. MKU10 11:44
 690   69.  41. Binder, Paula Marie HLZ Ahlen 2005  12. WJU14 11:49
 695   70.  29. Duraj, Erion Don-Bosco-Schule Ahlen 2009  10. MKU10 11:50
 711   71.  42. Heimann, Colien LG Ahlen 2007  16. WKU12 12:17
 693   72.  43. Castree, Amy Summer Don-Bosco-Schule Ahlen 2009   7. WKU10 12:53
 692   73.  44. Bultmann, Jana Don-Bosco-Schule Ahlen 2009   8. WKU10 12:53
 725   74.  45. Kish, Livette Don-Bosco-Schule Ahlen 2008   9. WKU10 12:54
 735   75.  30. Peschke, Carl VFL Sassenberg 2010   1. MKU8 12:58
 749   76.  46. Schmidt, Nora Don-Bosco-Schule Ahlen 2009  10. WKU10 13:58
 704   77.  47. Gasse, Julia 2006  17. WKU12 14:06
 709   78.  48. Havermann, Levke VfL Sassenberg 2010   1. WKU8 14:16
 747   79.  31. Schleyer, Simon Don-Bosco-Schule Ahlen 2008  11. MKU10 14:19
 752   80.  49. Schröer, Denise 2010   2. WKU8 16:00
 757   81.  32. Weber, Tim LG Ems – Warendorfer Sportunion 2010   2. MKU8 16:00
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