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				Ergebnisse 11. Ahlener Stadtteil- und Haldenlauf
Volkslauf der LG Ahlen und des Stadtteilforums Ahlen, 14. April 2013, Ostenstadtteil Ahlen und Osthalde


 

Wertungen



[11 Kilometer Haldenlauf]
[7 Kilometer
Jedermannlauf]

[7 Kilometer
Walking und Nordic Walking]

[Bambinilauf] [0,8 Kilometer] [1
Kilometer]

[Ahlener Schulen]







 

11 Kilometer Haldenlauf [Klassenübersicht]

          1.    1 Kaldewei, Philipp       81 LV Oelde                     37:30   1. M30  
          2.  172 Schuler, Markus         72 LG Ems Warendorf             40:55   1. M40  
          3.    2 Schuler, Mirko          73 LV Oelde                     41:17   2. M40  
          4.  106 Brinkmann, Thorsten     72 Ski-Club Beckum              41:19   3. M40  
          5.    3 Häßler, Peter           69 LV Oelde                     42:07   4. M40  
          6.  168 Frerichs, Karl-Heinz    74 LV Oelde                     42:12   1. M35  
          7.  275 Steinchen, Burkhard     80 BSG Newzella                 42:38   2. M30  
          8.   46 Bathe, Steven           86 Unna                         42:59   1. M20  
          9.    6 Gr�ünebaum, Manfred      57 LV Oelde                     43:08   1. M55  
         10.  241 Sch�ürmann, Michael      74 Walstedde                    43:22   2. M35  
         11.    5 Leonhardt, Oliver       64 LV Oelde                     43:30   1. M45  
         12.  227 Höner, Roger            63 LV Oelde                     43:51   1. M50  
         13.  196 Stripper, Uli           59 LV Oelde                     44:02   2. M50  
         14.  279 Richter, Hendrik        75 M�üde-Beine-Beckum            44:47   3. M35  
         15.   36 Beckervordersandfort, He80 LG Nova 05                   44:58   3. M30  
         16.  247 Krull, Annika           88 TV Beckum                    45:10   1. W20  
         17.  233 Schmehl, Klaus          63 LG Hamm/Kamen/Holzwickede    46:00   3. M50  
         18.   26 Kern, Michael           65 Bratwurststand Smith         46:19   2. M45  
         19.   22 Kahmann, Jens           80 BSG Newzella                 46:33   4. M30  
         20.   28 Hollmann, Ralf          67 Delta-Lauftreff Ahlen        46:37   3. M45  
         21.  240 Scherlitz, Mirko        76 Road-Runners Ahlen           47:07   4. M35  
         22.  194 Baierl, Stefan          74 SpVgg Dolberg                47:45   5. M35  
         23.  252 Kemper, Caroline        85 SpVgg Dolberg                47:46   2. W20  
         24.  254 Giere, Alfred           60 LG Oelde/Wadersloh           48:19   4. M50  
         25.  215 Kiene, Andreas          69 LG Hamm/Kamen/Holzwickede    49:07   5. M40  
         26.  189 Redemeyer, Bernd        67 LG Ahlen                     49:29   4. M45  
         27.  177 Prenk, Michael          82 Ahlen                        49:44   5. M30  
         28.  248 Sandk�ühler-Daniel, Dorot65 LV Oelde                     49:55   1. W45  
         29.  257 Ruploh, Werner          66 LV Oelde                     49:56   5. M45  
         30.   12 Huneke, Frank           67 SpVgg Dolberg                50:32   6. M45  
         31.  251 Schulte, Heinz-J�ürgen   58 LV Oelde                     50:52   2. M55  
         32.   11 Menke, Ralf             60 Vorwärts Ahlen š50           51:46   5. M50  
         33.  174 Brockmann, Torsten      77 M�ünster                      51:53   6. M35  
         34.   29 Reger, Thomas           63 Delta-Lauftreff Ahlen        52:31   6. M50  
         35.  268 Tripp, Christian        73 Ahlen                        52:50   6. M40  
         36.   23 Thiel, Henning          73 BSG Newzella                 52:59   7. M40  
         37.  277 Korte, Andre            74                              53:14   7. M35  
         38.  269 Dietrich, Reiner        65 Vorhelm                      53:22   7. M45  
         39.  271 Rammert, Uschi          68 LV Oelde                     53:28   2. W45  
         40.   21 Özt�ürk, Recep           58 Ayyo-Team Essen              53:50   3. M55  
         41.  258 Heitmann, Manuela       62 TSG Harsewinkel              53:58   1. W50  
         42.  249 Pomberg, Thomas         79                              54:05   6. M30  
         43.  238 Seifulina, Larissa      67 Ahlen - Kaldewei             54:14   3. W45  
         44.   40 Br�üggenkötter, Michael  67 Oelde                        54:17   8. M45  
         45.  266 Bell, Oliver            74 Beckum                       54:31   8. M35  
         46.   33 Mü�hlenhöver, Ralf       68 Die Voxtronauten             54:44   9. M45  
         47.  276 Ziese, Bernd            63 M�ünster                      54:52   7. M50  
         48.   44 Kissing, Udo            59 STUMM                        54:56   4. M55  
         49.   14 Schulte, Ulrich         55 SpVgg Dolberg                54:59   5. M55
         50.  176 Scherlitz, Frank        71 1.FC Tönnishäuschen          55:10   8. M40  
         51.  195 Rose, Christian         89 Vorhelm                      55:17   2. M20  
         52.   34 Dekker, Frank           63 FAST M�ünster                 57:36   8. M50  
         53.   89 Ebeling, Armin          60 Ahlen                        58:15   9. M50  
         54.  231 M�ünsterhötter, Stefanie 68 Lauftreff Nottuln            58:20   4. W45  
         55.  197 Baltes, Carsten         71 Lauftreff Nottuln            58:22   9. M40  
         56.  107 Krutemeier, Florian     86 LF Benteler                  58:30   3. M20  
         57.   19 Dobschanski, Ralf       61 Ahlener SG                   58:31  10. M50  
         58.   17 May, Detlev             74 Ahlen                        58:35   9. M35  
         59.  167 Guzy, Arkadius          80 Dortmund                     58:42   7. M30  
         60.   41 Knipping, Björn         80 Road-Runners Ahlen           58:55   8. M30  
         61.   20 Yildizhan, Seref        66 Alperen-Reisen               59:43  10. M45  
         62.   10 Nieddu, Carmelo         73 SpVgg Dolberg                59:46  10. M40  
         63.  235 Tegeler, Klaus Peter    67 SC Nienberge               1:00:18  11. M45  
         64.  264 Schnafel, Leon          93 Ahlen                      1:00:28   4. M20  
         65.    7 Deppe, Andr‚            69 Ahlener SG                 1:01:02  11. M40  
         66.  239 Lindtner, Beate         72 M�ünster                    1:01:33   1. W40  
         67.  183 R�ösch, Mathias          69 Ahlen                      1:01:45  12. M40  
         68.  171 Jäger, Franz            68 Haldenhelden Ahlen         1:01:48  12. M45  
         69.   38 Häßler, Andrea          69 LV Oelde                   1:01:49   2. W40  
         70.  259 Rochmann, Lana          75 Caba's Cabanauten          1:02:23   1. W35  
         71.   30 Diederichs, Ron         79 Die Voxtronauten           1:02:30   9. M30  
         72.  222 Wauge, Dietlinde        51 Verl-S�ürenheide            1:02:37   1. W60  
         73.  250 Beier, Thomas           63 Ahlen                      1:02:38  11. M50  
         74.  206 Weßels-von-Bobart, Ursul65 Drensteinfurt              1:02:39   5. W45  
         75.   32 Kappelmann, Stefanie    83 Die Voxtronauten           1:02:56   1. W30  
         76.  162 Settele, Martin         64                            1:03:28  13. M45  
         77.  265 Hagedorn, Michael       85                            1:03:29   5. M20  
         78.   13 Maschelski, Elke        62 SpVgg Dolberg              1:03:46   2. W50  
         79.  255 Mandera, Guido          69 LG Oelde/Wadersloh         1:04:10  13. M40  
         80.   18 Albrecht-Sierleja, Astri57 Ahlen                      1:04:46   1. W55  
         81.   39 Frisse, Petra           73 Lauftreff Nottuln          1:05:11   3. W40  
         82.   35 Kaldewei, Christoph     48 LG Ahlen                   1:05:21   1. M65  
         83.  182 Bernsmann, Lisa         87 Ahlen                      1:05:57   3. W20  
         84.   15 Marquard, Lisa          86 Ahlen                      1:06:02   4. W20  
         85.   43 Schlierkamp, Lars       83 Roter Freitag e.V.         1:07:28   6. M20  
         86.  256 Grote, Irmgard          61 LG Oelde/Wadersloh         1:07:48   3. W50  
         87.  267 Eckervogt, Martin       71                            1:08:05  14. M40  
         88.  190 Madeja, Michael         67 Kamen                      1:11:08  14. M45  
         89.  180 Wilk, Thomas            64 Beckum                     1:16:55  15. M45  
         90.  198 Baltes, Monika          65 Lauftreff Nottuln          1:16:56   6. W45    







7 Kilometer Jedermannlauf [Klassenübersicht]

          1.  262 Marguardt, Christof     68 LV Oelde                     26:45   1. M    
          2.    9 Jacob tor Weihen, Dennis93 LV Oelde                     30:42   2. M    
          3.  260 Kraus, J�ürgen           56 LG Ahlen                     30:56   3. M    
          4.  179 Flötotto, Aaron         98 LG Ahlen                     30:59   1. MJB  
          5.  246 Schmidt, Marvin         99 SG Rote Erde Beckum          31:09   1. MJA  
          6.  273 Emmler, Andreas         65 Beckum                       31:22   4. M    
          7.  278 Stahl, Hendrik          83 Lauftreff Walstedde          32:08   5. M    
          8.  242 Jörke, Annika           85 ASC Ahlen                    32:49   1. F    
          9.  261 Kraus, Gudrun           58 LG Ahlen                     32:59   2. F    
         10.   55 Degelmann, Frank        64 Beckum                       33:08   6. M    
         11.  211 Pfannkuche, Melanie     74 SpVgg Dolberg                33:36   3. F    
         12.  272 Scheiperpeter, Dieter   63 BSG Finanzamt Beckum         34:16   7. M    
         13.  236 Berghoff, Reinhard      56 SpVgg Dolberg                35:41   8. M    
         14.   61 Breer, Felicitas        96 LG Ahlen                     35:51   1. WJB  
         15.  270 Thiele, Dennis          78 Beckum                       36:14   9. M    
         16.  274 Scheiperpeter, Kirsten  91 TV Beckum                    36:44   4. F    
         17.  184 Diederichs, Mark        98 Lauftreff Dolberg            38:10   2. MJB  
         18.   62 Breer, Ricarda          98 LG Ahlen                     38:15   2. WJB  
         19.   56 Klabunde, Martin        67 Die Voxtronauten             38:46  10. M    
         20.   67 Kruthaup, Markus        70 M�ünster                      41:06  11. M    
         21.   71 Rother, Anette          56 TuS 59 Hamm                  41:47   5. F    
         22.  205 Greve, Simon            99 LG Ahlen                     42:31   3. MJB  
         23.   90 Nieddu, Guiseppe        63 Ahlen                        43:38  12. M    
         24.   88 Krumt�ünger, Ron         99 Ahlen                        44:13   4. MJB  
         25.   93 Peterssohn, Josephine   97 SpVgg Dolberg                51:56   3. WJB  
         26.  217 Gr�ündmann, Loes         46 KC Werne                     52:41   6. F    
         27.  178 Dohle, Diana            82 Ahlen                        54:04   7. F    

 





7 Kilometer Walking und Nordic Walking [Klassenübersicht]

                                                                                                
            170 Budde Frank             64 Haldenhelden Ahlen         1:01:32    Walking   
            234 Drinkmann, Waltraud     54 PSV Unna                     53:30    Walking         
            225 Gommen-Rechau, Gabriele 63 Ahlen                      1:00:46    Nordic Walking  
            237 Groh, Marie-Luise       35 Ahlen                        56:19    Nordic Walking        
            245 Holz, Jörg              69 Ahlen                        58:31    Walking   
            169 Jäger, Eva              67 Haldenhelden Ahlen         1:01:30    Walking   
             54 Kirsten, Gudrun         63 Ahlen                      1:00:15    Nordic Walking  
            218 Loch, Manfred           49 KC Werne                     48:28    Walking          
            224 Neubert, Ulla           49 Ahlen                      1:00:45    Nordic Walking  
            263 Redemeyer, Ute          68 LG Ahlen                   1:00:41    Walking   
            163 Settele, Gaby           67                            1:01:31    Walking   
             64 Werbunat, Lothar        64 LG Hamm/Kamen/Holzwickede    52:09    Nordic Walking  







Teilnehmerliste 0,6 Kilometer Bambinilauf [Klassenübersicht]

  87 Faust, Luca                  07 LG Ahlen                       
 127 Fischer, Nele                06 Barbaraschule                  
 128 Förster, Hannah-Lena         06 Barbaraschule                  
 103 Kremer, Carolin              06 Martinschule                   
 126 Kühlmann, Luis               06 Barbaraschule                  
  99 Orthuas, Nicolas             09 Ahlen                          
 100 Pfannkuche, Maja             07 Beckum                         
 175 Pälmke, Julian               07 SpVgg Dolberg                  
 129 Schmidt, Lotta               06 Barbaraschule                  
  94 Schubert, Max                06 Paul-Gerhard-Schule            
  50 Sudholt, Leni                07 TV Einigkeit Ahlen             
  65 Walter, Dominik              09 Lauffreunde Bönen              
  58 Wiehetek, Melvin             06 LG Ahlen                       
 207 Wirz, Kristina               06 Paul-Gerhard-Schule            
  59 Woeste, Rieke                07 LG Ahlen                       







0,8 Kilometer männlich U10 [Klassenübersicht]

          1.  109 Rieping, Bastian        04 SG Rote Erde Beckum           2:42
          2.  210 Forthaus, Mats          04 SG Rote Erde Beckum           2:43
          3.  166 Hartmann, Louis         05 Ahlen                         3:02
          4.  115 Türer, Ahmet            05 Diesterwegschule              3:05
          5.  102 Haase, Steven           04 Ahlen                         3:07
          6.  138 Spaniol, Maurice        04 Barbaraschule                 3:08
          7.  105 Brinkmann, Leonard      05 Tus Westfalia Vorhelm e.V.    3:12
          8.  104 Kremer, Julian          04 Martinschule                  3:13
          9.   52 Reckendrees, Mika       05 Ahlen                         3:14
         10.  147 Rose, Elia              04 Barbaraschule                 3:16
         11.  181 Sinik, Abdullah         05 PQS Ahlen                     3:18
         12.  146 Sauer, Chris            04 Barbaraschule                 3:19
         13.  110 Türer, Akin             05 Diesterwegschule              3:21
         14.  125 Topcu, Emre             04 Diesterwegschule              3:24
         15.  140 Ucak, Okan              05 Barbaraschule                 3:26
         16.  142 Pronenko, Andreas       05 Barbaraschule                 3:30
         17.   95 Weber, Lars             05 Paul-Gerhard-Schule           3:35
         18.  141 Yildirim, Yildiray      05 Barbaraschule                 3:53
         19.  139 Üstün, Samuel           05 Barbaraschule                 3:55
         20.  111 Yavuz, Kayra            05 Diesterwegschule              4:03
         21.  221 Berkay, Kahyauglu       04 Barbaraschule                 4:15
         22.  216 Bartz, Danny            04 Barbaraschule                 4:20
         23.  214 Krumt�ünga, Tim          04 Barbaraschule                 4:31






0,8 Kilometer weiblich U10 [Klassenübersicht]

          1.  219 Redemeyer, Michelle     04 Paul-Gerhard-Schule           3:10
          2.  131 Schlieper, Noelie       04 Barbaraschule                 3:19
          3.  134 Alexa, Vanessa          05 Barbaraschule                 3:23
          4.  101 Kneisler, Amelie        04 Paul-Gerhard-Schule           3:24
          5.  213 Pollmeier, Jalia        05 LG Ahlen                      3:28
          6.  108 Julide Gude, Cakar      05 Mammutschule                  3:29
          7.   60 Woeste, Lina            05 LG Ahlen                      3:30
          8.  187 Heidelberg, Ira         04 Martinschule                  3:35
          9.   98 Koyro Camacho, Patricia 05 Mammutschule                  3:36
         10.  133 Sevastru, Raisa         05 Barbaraschule                 3:45
         11.  220 Redemeyer, Janine       05 Paul-Gerhard-Schule           3:47
         12.   86 G�üll�ücan, Ela           05 Mammutschule                  3:53







1 Kilometer U12 [Klassenübersicht]

          1.  209 Rieping, Tim            02 SG Rote Erde Beckum           3:39   1. mKU12   
          2.  201 Wirz, Manuel            03 LG Ahlen                      3:43   2. mKU12   
          3.  212 Pollmeier, Jannik       03 LG Ahlen                      3:54   3. mKU12   
          4.  202 Rasfeld, Jana           03 LG Ahlen                      3:58   1. wKU12  
          5.   53 Reckendrees, Lennart    03 Ahlen                         4:04   4. mKU12   
          6.  164 Hartmann, Tim           02 LG Ahlen                      4:05   5. mKU12   
          7.  203 Borgmann, Katharina     03 LG Ahlen                      4:06   2. wKU12  
          8.  185 Recker, Pauline         03 LG Ahlen                      4:08   3. wKU12  
          9.  226 Wichmann, Patrick       02 Overbergschule Ahlen          4:15   6. mKU12   
         10.  159 Ruppelt, Joeline        03 Barbaraschule                 4:21   4. wKU12  
         11.  199 Wiehetek, Jonas         03 LG Ahlen                      4:24   7. mKU12   
         12.  151 Pucurica, Dino          02 Barbaraschule                 4:26   8. mKU12   
         13.  155 Üstün, Elia             03 Barbaraschule                 4:27   9. mKU12   
         14.  149 G�lües, Justin           02 Barbaraschule                 4:37  10. mKU12   
         15.  230 Baltes, Tobias          02 Gymnasium Nottuln             4:39  11. mKU12   
         16.  158 Hagemann, Jolina        03 Barbaraschule                 4:46   5. wKU12  
         17.  161 Berfin, Erdogan         03 Barbaraschule                 5:03   6. wKU12  
         18.   91 Mofek, Isa              02 Ahlen                         5:06  12. mKU12   
         19.  243 Greve, Tim              04 Stella Bevergern              5:17  13. mKU12   
         20.  152 Dohle, Achim            03 Barbaraschule                 5:22  14. mKU12   
         21.  228 Wichmann, Anna          03 Mammutschule                  6:19   7. wKU12  
         22.  123 Kalayci, Beyza          03 Diesterwegschule              6:46   8. wKU12  






1 Kilometer U14 und U16 [Klassenübersicht]

          1.  223 Maasjosthusmann, Nadine 98 LG Ahlen                      3:16   1. wKU16  
          2.  165 Hartmann, Leon          99 Fortuna Walstedde             3:35   1. mKU16   
          3.   69 Ruhmann, Lara           01 TV Beckum                     3:37   1. wKU14  
          4.   49 Sudholt, Lukas          99 Overbergschule Ahlen          3:47   2. mKU16   
          5.   76 Heimann, Josef          99 Overbergschule Ahlen          4:02   3. mKU16   
          6.  193 Fiedler, Alexander      01 LG Ahlen                      4:03   1. mKU14   
          7.  232 Bartsch, Leon           01 Overbergschule Ahlen          4:03   2. mKU14   
          8.   97 Koyro Camacho, Diandra  01 TV Einigkeit Ahlen            4:13   2. wKU14  
          9.   79 Serago, Riccardo        01 Overbergschule                4:20   3. mKU14   
         10.   51 Sudholt, Jana           01 Realschule Ahlen              4:28   3. wKU14  
         11.   92 Schäfer, Lea            01 Fritz Winter Gesamtschule     4:38   4. wKU14  
         12.  229 Topaz, Enes             98 Erich-Kästner-Schule          4:54   4. mKU16   
         13.   78 Aydin, Emre             00 Overbergschule                4:57   4. mKU14   
         14.   77 Cumali, Eren            01 Overbergschule                5:00   5. mKU14   
         15.   84 Röhr, Eva               00 Overbergschule                5:05   5. wKU14  
         16.   82 Staender, Jule          00 Overbergschule                6:27   6. wKU14  
         17.   85 Kettrup, Sophie         00 Overbergschule                6:40   7. wKU14  
         18.   83 Varis, Jaqueline        01 Overbergschule                6:46   8. wKU14  





Kinder männlich U10  -  Mannschafts-Stadtmeisterschaft 0,8 Kilometer [Klassenübersicht]

  1. Barbaraschule                                                     9:43
          Spaniol (04) 3:08 - Rose (04) 3:16 - Sauer (04) 3:19

  2. Diesterwegschule                                                  9:50
          Türer (05) 3:05 - Türer (05) 3:21 - Topcu (04) 3:24

  3. Barbaraschule                                                    10:49
          Ucak (05) 3:26 - Pronenko (05) 3:30 - Yildirim (05) 3:53

  4. Barbaraschule                                                    12:30
          Üstün (05) 3:55 - Berkay (04) 4:15 - Bartz (04) 4:20






Kinder weiblich U10  -  Mannschaft-Stadtmeisterschaft 0,8 Kilometer

  1. Paul-Gerhard-Schule                                              10:21
          Redemeyer (04) 3:10 - Kneisler (04) 3:24 - Redemeyer (05) 3:47

  2. Barbaraschule                                                    10:27
          Schlieper (04) 3:19 - Alexa (05) 3:23 - Sevastru (05) 3:45

  3. Mammutschule                                                     10:58
          Julide Gude (05) 3:29 - Koyro Camacho (05) 3:36 - Güllücan (05) 3:53






Kinder männlich U12  -  Mannschafts-Stadtmeisterschaft 1 Kilometer

  1. Barbaraschule                                                    13:30
          Pucurica (02) 4:26 - Üstün (03) 4:27 - Güles (02) 4:37






Kinder weiblich U12  -  Mannschafts-Stadtmeisterschaft 1 Kilometer

  1. Barbaraschule                                                    14:10
          Ruppelt (03) 4:21 - Hagemann (03) 4:46 - Berfin (03) 5:03






männliche Jugend U14  -  Mannschafts-Stadtmeisterschaft 1 Kilometer

  1. Overbergschule                                                   13:20
          Bartsch (01) 4:03 - Serago (01) 4:20 - Aydin (00) 4:57






weibliche Jugend U14  -  Mannschafts-Stadtmeisterschaft 1 Kilometer

  1. Overbergschule                                                   18:12
          Röhr (00) 5:05 - Staender (00) 6:27 - Kettrup (00) 6:40
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