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				Ergebnisse 9. Ahlener Stadtteil- und Haldenlauf
Volkslauf der LG Ahlen und des Stadtteilforums Ahlen, 9. Mai 2010, Ostenstadtteil Ahlen und Osthalde


 

Wertungen



[11 Kilometer Haldenlauf]
[7 Kilometer
Jedermannlauf]

[11
Kilometer Walking und Nordic Walking] [7 Kilometer
Walking und Nordic Walking]

[Bambinilauf] [0,8 Kilometer] [1
Kilometer]

[Ahlener Schulen]





 

11 Kilometer Haldenlauf [Klassenübersicht]

          1.    1 Kaldewei, Philipp       81 LV Oelde                     38:56   1. M20  
          2.   92 Welp, Robert            80 SV Teuto Riesenbeck          39:49   1. M30  
          3.   59 Nickel, Thomas          66 TSVE Bielefeld               40:11   1. M40  
          4.   44 Karneth, Andre          67 LSF Münster                  42:33   2. M40  
          5.  113 Marquardt, Christof     68 BSG Sparkasse Mnsterland    43:09   3. M40  
          6.   71 Jörke, Dennis           80 LG Ahlen                     45:05   2. M30  
          7.  103 Brinkmann, Thorsten     72 Team Blumenbecker            45:58   1. M35  
          8.   41 Niggemann, Jost         67 Hamm                         46:17   4. M40  
          9.  100 Kruse, Rüdiger          57 Recklinghäuser LC            46:47   1. M50  
         10.   17 Hohenfeld, Michael      64 Ski-Club Beckum              48:50   1. M45  
         11.   39 Harzt, Stefan           92 Beckum                       49:48   1. MJA  
         12.   14 Hohenstein, Ralf        68 Team Paulaner Ahlen          50:05   5. M40  
         13.   35 Huneke, Frank           67 SpVgg Dolberg                50:41   6. M40  
         14.   75 Krezmar, Gudrun         62 TV Beckum                    51:02   1. W45  
         15.   23 Tille, Patrik           83 Ahlen                        51:08   2. M20  
         16.   36 Mingram, Erwin          60 Hamm                         51:23   2. M50  
         17.   22 Wallrafen, Karin        62 Lippetal                     51:45   2. W45  
         18.   32 Koch, Klaus             65 TUS Norderney                51:54   2. M45  
         19.   43 Klug, Heinz             50 Radbod Runners               51:57   1. M60  
         20.   38 Dirkmann, Marcel        92 Beckum                       52:06   2. MJA  
         21.   67 Flügel, Thomas          61 Hamm                         52:15   3. M45  
         22.  109 Hübner, Ulrich          58 BTD Herne                    52:47   3. M50  
         23.   49 Schröer, Martin         65 Tri-As Hamm                  52:52   4. M45  
         24.   60 Wiegard, Klaus          57 Schlsseldienst              52:58   4. M50  
         25.   58 Pollmeier, Jürgen       67 LG Ahlen                     53:03   7. M40  
         26.   87 Schmidt, Christopher    94 RSF Ahlen                    53:04   1. MJB  
         27.  108 Osadnik, Klaus          60                              53:16   5. M50  
         28.   15 Schulte, Ulrich         55 SpVgg Dolberg                53:18   1. M55  
         29.  107 Mutlu, Irfan            80 Ahlen                        53:20   3. M30  
         30.   52 Kordes, Karsten         80 Road-Runners Ahlen           53:26   4. M30  
         31.    3 Walter, Katrin          80 Lauffreunde Bönen            53:31   1. W30  
         32.   68 Flory, Michael          63 Lauffreunde-Bönen            53:32   5. M45  
         33.   20 Reger, Thomas           63 LG Ahlen                     54:00   6. M45  
         34.    9 Kläsener, Hedwig        66 LG Ahlen                     55:44   1. W40  
         35.   18 Tripp, Christian        73 ASC Ahlen                    55:45   2. M35  
         36.   70 Fritsch, Martin         61 Hobbyläufer Oelde            56:02   7. M45  
         37.   57 Legant, Rainer          66 Bodelschwinghschule          56:05   8. M40  
         38.   69 Berghoff, Reinhard      56 SpVgg Dolberg                56:23   6. M50  
         39.  104 Korte, André            74                              56:27   3. M35  
         40.   79 Nolte, Tim              93 ATC                          57:35   2. MJB  
         41.   31 Dobschanski, Ralf       61 Ahlener SG                   58:20   8. M45  
         42.   34 Timmerberg, Heinz-Otto  59 TV Flerke                    58:48   7. M50  
         43.   82 Bender, Paul            85 Ennigerloh                   58:50   3. M20  
         44.   56 Pützfeld, Jürgen        62 Ahlen                        58:51   9. M45  
         45.   66 Dekker, Frank           63 Sendenhorst                  59:30  10. M45  
         46.   55 Rumpf, Birgit           65 LV Oelde                     59:53   3. W45  
         47.   21 Reccius, Jonas          93 Ahlen                        59:59   3. MJB  
         48.   47 Müller, Katrin          82 Road-Runners Ahlen         1:00:24   1. W20  
         49.   61 Fiedrich, Frank         69 Time-Hunter Ahlen          1:00:50   9. M40  
         50.   62 Tomsa, Frank            66 Ahlen                      1:01:11  10. M40  
 51. Beier, Thomas               63 Ahlen                        1:02:02  11. M45  
 52. Fladda, Marion              84 Laufende-in-Dortmund.de      1:02:38   2. W20  
 53. Pachura, Frank              63 Laufende-in-Dortmund.de      1:02:39  12. M45  
 54. Döding, Anna                83 Enschede                     1:02:56   3. W20  
 55. Malczewski, Christian       67 SG Sendenhorst               1:03:03  11. M40  
 56. Kuhn, Thorsten              78 Ahlen                        1:03:08   5. M30  
 57. Frenz, Jürgen               62 Oelde                        1:03:58  13. M45  
 58. Settele, Martin             64 Ahlen                        1:03:59  14. M45  
 59. Timmerberg-Heine, Birgit    62 TV Flerke                    1:04:07   4. W45  
 60. Breer, Antonia              66 LG Ahlen                     1:04:14   2. W40  
 61. Kosela, Iris                61 Radbod Runners Hamm          1:04:21   5. W45  
 62. Schilling, Angelika         59 Walstedde                    1:06:32   1. W50  
 63. Horsthemke, Ute             59 Tus Westfalia Vorhelm e.V.   1:06:39   2. W50  
 64. Kaldewei, Christoph         48 LG Ahlen                     1:07:21   2. M60  
 65. Hoffmann, Roland            78 Ahlen                        1:07:51   6. M30  
 66. Diederichs, Ron             79 Ahlen                        1:07:52   7. M30  
 67. Grote, Irmgard              61 LG Oelde/Wadersloh           1:08:12   6. W45  
 68. Zent, Ronald                63 Ahlener SG                   1:09:01  15. M45  
 69. Eckervogt, Martin           71 Ahlen                        1:09:27   4. M35  
 70. Menke, Ralf                 60 Vorwärts Ahlen               1:11:35   8. M50  
 71. Wimmelbücker, Halina        53 Delta-Studio Ahlen           1:12:30   1. W55  
 72. Eisenhuth, Henner           46 Ennigerloh                   1:15:11   3. M60  
 73. Nakielski, Manfred          42 Delta-Studio Ahlen           1:22:12   1. M65  







7 Kilometer Jedermannlauf [Klassenübersicht]

          1.    8 Mesken, Daniel          61 LG Ahlen                     27:41   1. M    
          2.   72 Hußmann, Bert           69 Everswinkel                  27:54   2. M    
          3.  156 Link, Stefan            87 BSG Sparkasse Münsterland    30:05   3. M    
          4.   73 Hußmann, Claudia        69 LG Ems Warendorf             34:40   1. F    
          5.  164 Weirowski, Manfred      70 Team Paulaner Ahlen          35:07   4. M    
          6.   78 Gonsior, Andre          79 ASC Ahlen                    37:26   5. M    
          7.   74 Hußmann, Pia            99 LG Ems Warendorf             37:32   1. WJB  
          8.  151 Kehne, Daniel           90 Ahlen                        37:41   6. M    
          9.  433 Huneke, Frederik        98 LG Ahlen                     37:42   1. MJB  
         10.   94 Hellmann, Michael       70 LG Ahlen                     38:20   7. M    
         11.  112 Klause, Friedhelm       40 Radbod Runners Hamm          39:55   8. M    
         12.  159 Koch, Ralf              69 Blau-Weiße Mammuts Ahlen     40:07   9. M    
         13.  150 Berghoff, Daniel        82 Gemtlicher Westen           40:32  10. M    
         14.  155 Rüschenbaum, Silke      67 Team Paulaner Ahlen          43:07   2. F    
         15.   10 Schmitte, Frank         64 SV Adler Münster             43:32  11. M    
         16.  153 Peckruhn, Michael       70 Ahlen                        44:52  12. M    
         17.  158 Huneke, Christel        71 SpVgg Dolberg                45:52   3. F    
         18.  444 Kloß-Reiberg, Walter    55 Ahlener Spitzbuben           47:36  13. M    
         19.  102 Wadetzki, Heidi         62 SpVgg Dolberg                48:34   4. F    
         20.  163 Schimak, Beate          62 Enniger                      48:43   5. F    
         21.   63 Groß-Heitfeld, Marion   69 Ahlen                        49:11   6. F    
         22.  157 Krönung, Oliver         72 Ahlen Süd                  1:02:50  14. M    







11 Kilometer Walking und Nordic Walking [Klassenübersicht]

             77 Breidel, Hans-Jürgen    57 TV-Friesen Telgte          1:17:12    WM   
             13 Ekermann, Leo           97 LG Oelde/Wadersloh         1:29:45    WM   
             80 Mahler, Brigitte        53 TV-Friesen Telgte          1:20:39    WW   
            111 Maluck, Reinhard        39 LT Delmer Beckum           1:29:48    WM   
            105 Müller, Friedel         39 Sinn-Aktiv/Mittwochsgeher  1:23:00    WM   
             76 Slowy, Rainer           59 TV-Friesen Telgte          1:17:11    WM   







7 Kilometer Walking und Nordic Walking [Klassenübersicht]

            160 Ekermann, Sabina        96 LG Oelde/Wadersloh         1:01:39    WW   
             85 Gatzke, Christel        41 Ski Club Ahlen             1:07:17    WW   
            110 Groh, Marie-Luise       35 LG Ahlen                     56:33    NWW  
             96 Gründmann, Loes         46 KC Werne 08 e.V.             58:18    WW   
             97 Loch, Manfred           49 OSC 01 Hamm e.V.             46:48    WM   
            416 Schröder, Dieter        48 Ski Club Ahlen             1:00:44    WM   
            166 Schröder, Maritta       52 Ahlen                      1:00:43    WW   
             83 Stracke, Renate         43 Ski Club Ahlen             1:07:18    WW   







0,6 Kilometer Bambinilauf [Klassenübersicht]

          1.  352 Barwinski, Til          03 LG Ahlen                      2:14   1. BAM  
          2.  401 Pollmeier, Jannik       03 LG Ahlen                      2:17   2. BAM  
          3.  393 Lange, Constanze        03 LG Ahlen                      2:21   1. BAW  
          4.  406 Rasfeld, Jana           03 Ski-Club Ahlen                2:24   2. BAW  
          5.  423 Tomsa, Adrian           03 Albert Schweizerschule Ahl    2:27   3. BAM  
          6.  253 Mrosek, Dean            03 Barbaraschule                 2:28   4. BAM  
          7.  397 Friedrich, Collin       03 LG Ahlen                      2:28   5. BAM  
          8.  388 Maack, Yannik           03 Paul-Gerhard-Schule           2:29   6. BAM  
          9.  424 Fleischer, Kenned       03 KiGa                          2:29   7. BAM  
         10.  350 Matma, Armina           03 LG Ahlen                      2:31   3. BAW  
         11.  405 Nickel, Leon            03 TSVE Bielefeld                2:37   8. BAM  
         12.  354 Recker, Annika          03 LG Ahlen                      2:40   4. BAW  
         13.  419 Borgmann, Katharina     03 LG Ahlen                      2:41   5. BAW  
         14.  391 Thiemann, Marten        03 OSC 01 Hamm e.V.              2:45   9. BAM  
         15.  377 Aksoy, Furkan           03 Diesterwegschule              2:47  10. BAM  
         16.  410 Haurenherm, Mia         04 LG Ahlen                      2:48   6. BAW  
         17.  260 Schoblick, Moritz       03 Barbaraschule                 2:49  11. BAM  
         18.  411 Friedrich, Max          04 Ahlen                         2:50  12. BAM  
         19.  353 Bußmann, Lara           04 Ahlen                         2:53   7. BAW  
         20.  261 Tapu, Kubilay           03 Barbaraschule                 2:57  13. BAM  
         21.  351 Karaman, Rumeysa        03 LG Ahlen                      2:59   8. BAW  
         22.  257 Saager, Lea             03 Barbaraschule                 3:01   9. BAW  
         23.  390 Drewes, Lars            03 LG Ahlen                      3:02  14. BAM  
         24.  256 Heyden, Nele            03 Barbaraschule                 3:04  10. BAW  
         25.  422 Borgmann, Stephan       04 Ski Club Ahlen                3:05  15. BAM  
         26.  250 Schaub, Ann-Katrin      03 Barbaraschule                 3:07  11. BAW  
         27.  425 Fleischer, Darwin       05 KiGa                          3:08  16. BAM  
         28.  395 Wichmann, Anna          03 LG Ahlen                      3:10  12. BAW  
         29.  407 Redemeier, Michelle     03 LG Ahlen                      3:12  13. BAW  
         30.  400 Pollmeier, Jalia        05 AWO KiGa, Menzelstrasse       3:16  14. BAW  
         31.  259 Asam, Ahsenur           03 Barbaraschule                 3:17  15. BAW  
         32.  251 Koca, Fatma             03 Barbaraschule                 3:17  16. BAW  
         33.  428 Dinc, Azra              03 Diesterwegschule              3:18  17. BAW  
         34.  417 Krumtünger, Tim         04 Ahlen                         3:19  17. BAM  
         35.  262 Rodehutskors, Jolina    03 Barbaraschule                 4:32  18. BAW  
         36.  404 Nickel, Nils            07 TSVE Bielefeld                5:30  18. BAM  






 
0,8 Kilometer Schüler D [Klassenübersicht]

          1.  432 Claus, Alexander        01 Martinschule Ahlen            2:55
          2.  321 Meiwes, Lasse           01 Diesterwegschule              3:02
          3.  323 Beqiri, Shkodran        01 Diesterwegschule              3:05
          4.  320 Ulas, Remzi-Ilhan       02 Diesterwegschule              3:10
          5.  317 Celik, Sakay            01 Barbaraschule                 3:13
          6.  403 Härtel, Christopher     02 Paul-Gerhard-Schule           3:14
          7.  426 Vogel, THorben          01 Don Bosco Schule Ahlen        3:16
          8.  412 Darama, Furkan          02 Diesterwegschule              3:17
          9.  324 Uzuner, Inan            02 Diesterwegschule              3:22
         10.  383 Bock, Julius            01 LG Ahlen                      3:23
         11.  300 Korkmaz, Melih          01 Barbaraschule                 3:24
         12.  398 Wichmann, Patrick       02 LG Ahlen                      3:24
         13.  314 Braunsmann, Philipp     02 Barbaraschule                 3:31
         14.  322 Cumali, Eren            01 Diesterwegschule              3:32
         15.  389 Falche, Justin          02 LG Ahlen                      3:35
         16.  302 Leifert, Lukas          02 Barbaraschule                 3:36
         17.  315 Gebhardt, Jan           02 Barbaraschule                 3:37
         18.  309 Ayvaz, Salman           02 Barbaraschule                 3:41
         19.  337 Beqiri, Egzon           01 Diesterwegschule              3:48
         20.  392 Thiemann, Thorben       02 OSC 01 Hamm e.V.              3:51
         21.  305 Sponda, Julian          02 Barbaraschule                 3:58
         22.  420 Cilgin, Gabriel         02 Barbaraschule                 3:59
         23.  316 Gronek, Maciej          02 Barbaraschule                 3:59
         24.  427 Hoffert, Adrian         02 Ludgerischule                 4:02
         25.  313 Seido, Rubas            01 Barbaraschule                 4:07
         26.  299 Beil, Maximilian        01 Barbaraschule                 4:15
         27.  369 Seven, Eray             02 Freiligrathschule             4:20
         28.  301 Alexa, Thomas           02 Barbaraschule                 4:23
         29.  429 Aksoy, Ali-ihsan        02 Barbaraschule                 5:13







0,8 Kilometer Schülerinnen D [Klassenübersicht]

          1.  357 Recker, Lara            01 LG Ahlen                      3:09
          2.  355 Wegner, Linda           01 TV Flerke                     3:10
          3.  421 Mesken, Meike           01 LG Ahlen                      3:13
          4.  346 Sudholt, Jana           01 Paul-Gerhard-Schule           3:23
          5.  358 Peckruhn, Katharina     01 LG Ahlen                      3:29
          6.  364 Koyro, Diandra          01 Ludgerischule                 3:36
          7.  396 Hart, Celina            03 LG Ahlen                      3:41
          8.  273 König, Melina           02 Barbaraschule                 3:42
          9.  264 Ucak, Tugce             02 Barbaraschule                 3:44
         10.  266 Ilayda, Aksit           02 Barbaraschule                 3:46
         11.  274 Fischer, Merle          02 Barbaraschule                 3:48
         12.  345 Simsek, Meltem          02 Diesterwegschule              4:03
         13.  319 Friedl, Michelle        01 Barbaraschule                 4:07
         14.  267 Leisner, Ina            01 Barbaraschule                 4:13
         15.  272 de Vries, Pia           01 Barbaraschule                 4:22
         16.  344 Kaymakyemez, Merve      01 Diesterwegschule              4:26
         17.  276 Mohamed, Hadami         01 Barbaraschule                 5:42






 
1 Kilometer Schüler und Schülerinnen C [Klassenübersicht]

          1.  414 Lange, Johannes         99 Ahlener SG                    3:35   1. SC   
          2.  431 Gasch, Justin           00 LG Ahlen                      3:36   2. SC   
          3.  399 Krüger, Fabian          99 Paul-Gerhard-Schule           3:41   3. SC   
          4.  349 Celik, Nesincan         99 Paul-Gerhard-Schule           4:10   4. SC   
          5.  408 Sezer, Serkan           99 Fritz-Winter-Gesamtschule     4:13   5. SC   
          6.  285 Lohmann, Noah           00 Barbaraschule                 4:14   6. SC   
          7.  277 Hüsken, Jonas           99 Barbaraschule                 4:16   7. SC   
          8.  418 Krumtnger, Ron         99 Ahlen                         4:24   8. SC   
          9.  373 Wodetzki, Til           00 Freiligrathschule             4:25   9. SC   
         10.  374 Kißler, Jan-Lennart     00 Freiligrathschule             4:27  10. SC   
         11.  360 Huneke, Natalie         00 LG Ahlen                      4:28   1. SIC  
         12.  409 Seker, Yunus            99 Ahlen                         4:31  11. SC   
         13.  286 Kapcak, Sefkan          00 Barbaraschule                 4:36  12. SC   
         14.  287 Brettschneider, Nick    00 Barbaraschule                 4:38  13. SC   
         15.  293 Rodehutskors, Nils      00 Barbaraschule                 4:45  14. SC   
         16.  347 Bußmann, Lea            00 Paul-Gerhard-Schule           4:46   2. SIC  
         17.  402 Härtel, Sophia          00 Paul-Gerhard-Schule           4:46   3. SIC  
         18.  284 Engelkamp, Leon         00 Barbaraschule                 4:53  15. SC   
         19.  348 Sudholt, Lukas          99 Paul-Gerhard-Schule           4:56  16. SC   
         20.  278 Herzig, Melina          99 Barbaraschule                 4:58   4. SIC  
         21.  283 Krucinski, Celine       00 Barbaraschule                 5:24   5. SIC  
         22.  413 Balci, Cengizhan        00 Ahlener SG                    5:38  17. SC   
         23.  296 Kuzu, Esma              00 Barbaraschule                 5:42   6. SIC  
         24.  338 Aksoku, Ceyda           00 Diesterwegschule              6:07   7. SIC  
         25.  279 Asarkaya, Elif          99 Barbaraschule                 6:08   8. SIC  
         26.  291 Issa, Gumana            00 Barbaraschule                 6:17   9. SIC  
         27.  289 Uzuner, Selina          00 Barbaraschule                 6:25  10. SIC  
         28.  288 Schicke, Leonie         00 Barbaraschule                 6:26  11. SIC  
         29.  281 Dogan, Faruk            00 Barbaraschule                 6:30  18. SC   








1 Kilometer Schüler und Schülerinnen A und B
[Klassenübersicht]

          1.  381 Schräder, Daniel        96 LG Ahlen                      3:34   1. SA   
          2.  430 Groß-Heitfeld, Nils     97 Fritz-Winter-Gesamtschule     3:38   1. SB   
          3.  382 Schräder, Kai           96 HSG Ahlen/Hamm                3:39   2. SA   
          4.  363 Breer, Felicitas        96 LG Ahlen                      3:40   1. SIA  
          5.  385 Maasjosthusmann, Nadine 98 LG Ahlen                      3:50   1. SIB  
          6.  415 Fiedrich, Celine        98 Ahlener SG                    3:56   2. SIB  
          7.  387 Fredrich, Laura         98 Städtisches Gymnasium         3:59   3. SIB  
          8.  298 Darbazoglu, Muhammed    98 Barbaraschule                 4:07   2. SB   
          9.  359 Maack, Loraine          97 LG Ahlen                      4:08   4. SIB  
         10.  362 Breer, Ricarda          98 LG Ahlen                      4:12   5. SIB  
         11.  384 Ohmann, Ann-Christin    97 LG Ahlen                      4:15   6. SIB  









Schüler D - 0,8 Kilometer Mannschaft [Klassenübersicht]

  1. Diesterwegschule                                                  9:17
          Meiwes (01) 3:02 - Beqiri (01) 3:05 - Ulas (02) 3:10

  2. Barbaraschule                                                    10:08
          Celik (01) 3:13 - Korkmaz (01) 3:24 - Braunsmann (02) 3:31

  3. Diesterwegschule                                                 10:11
          Darama (02) 3:17 - Uzuner (02) 3:22 - Cumali (01) 3:32

  4. Barbaraschule                                                    10:54
          Leifert (02) 3:36 - Gebhardt (02) 3:37 - Ayvaz (02) 3:41

  5. Barbaraschule                                                    11:56
          Sponda (02) 3:58 - Cilgin (02) 3:59 - Gronek (02) 3:59

  6. Barbaraschule                                                    12:45
          Seido (01) 4:07 - Beil (01) 4:15 - Alexa (02) 4:23








Schülerinnen D - 0,8 Kilometer Mannschaft [Klassenübersicht]

  1. Barbaraschule                                                    11:12
          König (02) 3:42 - Ucak (02) 3:44 - Ilayda (02) 3:46

  2. Barbaraschule                                                    12:08
          Fischer (02) 3:48 - Friedl (01) 4:07 - Leisner (01) 4:13








Schüler C - 1 Kilometer Mannschaft [Klassenübersicht]

  1. Paul-Gerhard-Schule                                              12:47
          Krüger (99) 3:41 - Celik (99) 4:10 - Sudholt (99) 4:56

  2. Barbaraschule                                                    13:06
          Lohmann (00) 4:14 - Hüsken (99) 4:16 - Kapcak (00) 4:36

  3. Barbaraschule                                                    14:16
          Brettschneider (00) 4:38 - Rodehutskors (00) 4:45 - Engelkamp (00) 4:53








Schülerinnen C - 1 Kilometer Mannschaft [Klassenübersicht]

  1. Barbaraschule                                                    16:04
          Herzig (99) 4:58 - Krucinski (00) 5:24 - Kuzu (00) 5:42

  2. Barbaraschule                                                    18:50
          Asarkaya (99) 6:08 - Issa (00) 6:17 - Uzuner (00) 6:25
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